UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO
Facolta di Agraria

Corso di Laurea in

Valorizzazione e Tutela dell’Ambiente e del Territorio Montano

Comportamento animale di un allevamento di bovini
di razza Highland in aree marginali molto degradate

e utilizzazione del pascolo

Relatore: Chiar.mo Prof. Alberto Tamburini

Correlatore: Dott. Fausto Gusmeroli

Tesi di Laurea di:
Nicola Reynaud
Matr. n. 767829

Anno Accademico 2011 /2012






Alla mia famiglia



Indice

1 Introduzione
1.1 Storia
1.2 L’alpicoltura oggi
1.3 L'importanza della zootecnia montana
1.4 Agroecosistemi
1.5 Sostenibilita e agricoltura intensiva
1.6 Razze autoctone dell’arco alpino
2 Scopo
3 Materiale e metodi
3.1 La razza Scottish Highland
3.1a Aspetto e morfologia
3.1b Caratteristiche della razza
3.2 Fasi di studio
3.3 Area di studio
4 Risultati e discussione
4.1 Etologia
4.1a Analisi dei risultati
4.1b Comportamento al pascolo
4.2 Abitudini alimentari
4.3 Considerazioni sul pascolamento
4.4 Azienda Agricola Mattei
5 Conclusioni
6 Bibliografia

7 Ringraziamenti

pagina

o A o o

16
24
26
26
27
28
30
32
41
41
41
45
49
56
58
63
65
69



1 Introduzione

Lo sfruttamento dei pascoli montani attraverso bovini da latte o da carne & una
tradizione diffusa in tutte le Alpi e in molte altre regioni montane Europee (Berry
et al., 2002).

L’attivita economica praticata da sempre sulle Alpi € quella agricola. Agricoltura
e allevamento hanno accomunato le popolazioni che abitavano i villaggi
montani in tutto I'arco alpino. Attraverso l'alpicoltura, praticata inizialmente per
autosostentamento, I'uomo & stato in grado di sfruttare tutto il territorio vallivo:
dalla coltivazione dei cereali in fondovalle ai maggenghi, dai boschi ai pascoli
d’alta quota. Il pascolo, oltre ad essere il mezzo di utilizzazione tradizionale
delle superfici montana, € anche quello piu razionale, perché in grado di fornire
una produzione foraggera che, date le limitazioni climatiche, di altitudine e
pendenza, rappresenta 'unica soluzione produttiva possibile (Tagliabue, 2007).
Lo sviluppo industriale e turistico delle vallate alpine ha portato ad una
restrizione del settore primario, causando I'abbandono di attivita fondamentali al
mantenimento del territorio. In due terzi delle aziende agricole esistenti sul
territorio alpino nei sei Stati interessati, I'attivita produttiva agraria non & piu
principale, ma accessoria (Staub et al., 2001). Negli ultimi decenni il sistema
agricolo sta ritrovando la sua centralita nel nuovo sviluppo delle Alpi. Grazie a
nuove tecnologie e, soprattutto, nuove idee si sta assistendo ad una riscoperta
della natura e del territorio che ha portato all’avvio di nuove attivita contribuenti

al recupero e allo sviluppo dell’ambiente alpino.

1.1 Storia

La tradizione di portare, in particolare nei mesi estivi, gli animali in montagna &
antichissima e risale circa a 10.000 anni fa, quando, grazie
alladdomesticamento delle prime specie di animali selvatici, i nostri antenati
divennero da raccoglitori e cacciatori, allevatori ed agricoltori. La diffusione delle
popolazioni nelle Alpi inizid con i pastori nomadi che esplorarono le montagne

alla ricerca di pascoli estivi per le greggi. Nelle Alpi si svilupparono due diversi



tipi di sfruttamento agricolo: la transumanza e l'agricoltura di sussistenza. La
forma di economia preistorica, attuata fin dal 5.000 a.C., che consiste nel
condurre gli animali, prevalentemente pecore, sulle Alpi per poi dinverno
riportarli a quote piu basse nelle vicinanze del proprio villaggio, viene chiamata
transumanza. L’alpicoltura si prospettd quindi da subito come la migliore forma
di adattamento della nuova ruralita al territorio montano.

La colonizzazione delle Alpi avvenne in due modi: «dall'alto», mediante lo
sfruttamento degli alpeggi con la transumanza, e «dal basso» attraverso
un’economia autarchica basata su coltivazioni e allevamento (Batzing, 2005).
Attorno al 3.800 a.C., nelle Alpi la conoscenza della lavorazione dei metalli
migliora le condizioni di vita dell'uomo e l'intensita di utilizzo delle Alpi. Con l'eta
del bronzo il prolificare di giacimenti minerari sulle montagne, nelle vallate meno
favorevoli e pit scomode, favori lo sviluppo dellagricoltura per

I'approvvigionamento dei minatori.

Mentre l'alpicoltura basata sulla transumanza si evolve poco, l'agricoltura si
sviluppa in un sistema che permette agli uomini di produrre, nella corta estate,
una certa quantita di alimenti sufficiente per la lunga stagione invernale.

Pare che i romani abbiano chiamato “Alpi” le montagne che circondavano la
Pianura Padana battezzandole come gli innumerevoli insediamenti stagionali
sui monti, gli alpeggi, utilizzati dalle popolazioni locali per il pascolo estivo del
bestiame. Quindi non sono gli alpeggi ad avere preso il nome dalla catena
montuosa, ma viceversa (ERSAF, 2009). La conquista romana di tutto il
territorio alpino, per motivi strategico — militari, portd inizialmente ad una pausa
dello sviluppo economico, ma a lungo termine il dominio romano produsse
effetti positivi sulle Alpi: i romani introdussero nuovi prodotti, come il vino e le
castagne, grazie ai quali aumenta l'importanza agricola. Inoltre i romani
dotarono le Alpi di una rete stradale ben articolata. L'aumento demografico e lo
sviluppo delle citta alpine che ne & conseguito, portd ad una divisione delle
mansioni e la campagna ha iniziato a produrre generi alimentari anche per la

citta. Si é ridotto quindi in tal modo I'importanza dell’economia di sussistenza; e



nello stesso tempo & aumentato il significato delle Alpi come spazio economico,
con conseguente boom demografico.

L’area alpina ha subito le ripercussioni del crollo dell'impero romano (476 d.C.)
e delle invasioni barbariche; € infatti diminuita la popolazione e lo sfruttamento

agricolo, causando un aumento della superficie forestale.

In epoca medioevale I'agricoltura ha riacquistato importanza sulle Alpi. Si
possono distinguere due tipologie di sistema agricolo: quello di tipo romanzo e
quello di tipo germanico (Batzing, 2005). L’agricoltura di montagna di tipo
«romanzo», o latino, era caratterizzata dal fatto che i due settori di attivita, la
coltivazione dei campi e l'allevamento, si sono sviluppati in pari misura e la
cerealicoltura & divenuta molto importante. A tale coltivazione sono stati adibiti
tutti i terreni adatti e soleggiati, dal piano montano e collinare fino al limite
superiore della coltivazione dei cereali, di cui i tipici terrazzamenti, sono visibili
ancora oggi. | prati e i pascoli vengono confinati nei siti in ombra e piu acclivi, e
alle quote superiori; questa distribuzione va a scapito del bosco, che nel
versante meridionale delle Alpi & stato sottoposto ad un massiccio
disboscamento.

Lo sfruttamento del territorio & di regola articolato in senso verticale: gli animali
vengono o meglio dire venivano spostati verso I'alto, seguendo la maturazione
dei prati; i maggenghi vengono utilizzai per la produzione di foraggio secco per
il periodo invernale (figura 1.1).

L’agricoltura di montagna di tipo germanico & stata caratterizzata dalla
prevalenza dell’allevamento, mentre la coltivazione dei campi ha avuto
un’importanza secondaria. Si sono infatti sviluppate nelle aree settentrionali
delle Alpi che risultano particolarmente adatte all’allevamento. La cerealicoltura
aveva un’importanza inferiore e il territorio si presentava come una distesa di
prati. La selvicoltura ha acquistato quindi un’importanza economica come

produzione integrativa.

Nel 1348 la peste &€ comparsa per la prima volta nelle Alpi e in Europa, e l'intero

sistema economico e sociale europeo € precipitato in una profonda crisi.



Figura 1.1 - Schema del diverso sistema di sfruttamento, articolato in diversi piani colturali,

dell'agricoltura di montagna di tipo latino nel Vallese (Batzing, 2005).

Alpicoltura con coltivarione dei campi

by

Contemporaneamente si € manifestato un peggioramento del clima, che ha
portato all’'abbandono di una serie di insediamenti in alta quota. La popolazione
nell’area alpina € diminuita notevolmente e si € ridotta la divisione regionale del

lavoro, tornando a crescere I'importanza dell’autarchia.

1.2 L’alpicoltura oggi

Storicamente le maggiori superfici foraggere sono state ottenute dal’uomo
attraverso I'eliminazione della foresta, il dissodamento e l'utilizzo degli animali
al pascolo per raggiungere e mantenere favorevoli equilibri floristici (Batzing,

2005). Prati e pascoli sono quindi agroecosistemi seminaturali in equilibrio



dinamico, dipendente dalle caratteristiche pedoclimatiche e dallintervento

antropico (sfalcio, pascolo e agrotecniche).

La perdita di sostenibilita economica delle aziende di montagna ha portato ad
un cambiamento nel sistema di allevamento.

La necessita di conservare la redditivita delle aziende bovine da latte nelle aree
alpine tende a favorire un’evoluzione verso sistemi di allevamento intensivi,
spesso con risvolti negativi sul’ambiente ed il territorio (Tamburini et al., 2010).
Il processo di intensificazione delle aziende di montagna ha imposto un
aumento della dimensione delle mandrie, 'aumento del carico animale ad ettaro
e I'aumento della produzione per capo. | cambiamenti hanno interessato sia il
comparto animale, dove le razze autoctone tradizionali sono state
progressivamente sostituite da quelle maggiormente specializzate per la
produzione lattea, sia quello foraggero, in quanto nei programmi di
alimentazione degli animali hanno progressivamente trovato piu spazio, oltre ai
mangimi concentrati acquistati, anche foraggi come il silomais e I'erba medica
che hanno in parte sostituito il tradizionale fieno di prato stabile (Tamburini et
al., 2010).

Le cause di questa evoluzione sono molteplici, ma si possono ricondurre ad
una sorta di appiattimento della zootecnia montana su logiche produttivistiche
tipiche delle aree di pianura, nel tentativo di risultare concorrenziale in un
mercato che, fino a pochi anni fa, privilegiava solo gli aspetti quantitativi della

produzione (Bovolenta et al., 2005).

Questa nuova forma di allevamento sulle Alpi, oltre ad aver importato dalla
pianura problemi come la carenza di terreni, I'acquisto dall’esterno di alimenti e
il surplus di nitrati, ha contribuito all’abbandono dell’attivita di pascolo,
soprattutto in montagna; i bovini specializzati allevati intensivamente non si

prestano allo sfruttamento delle aree montane.

Da un’indagine di Staub et al. (2001) risulta che piu della meta delle aziende

agricole censite sullintero territorio alpino, che interessa 6 Stati, sono



localizzate in Italia. L’ltalia, con la Slovenia, presenta la densita piu elevata di
aziende per chilometro quadrato (circa 5 aziende/kmz). Il settore alpino italiano
€ anche caratterizzato dalla piu elevata percentuale di aziende (circa 90 %) con
meno di 10 ha di SAU. Alta & anche la percentuale di aziende piccolissime con
meno di 2 ha. Nonostante i chiari segnali di crisi dell’alpicoltura nel suo
complesso, le colture foraggere sembrano soffrire meno rispetto ai seminativi
(cerealicoltura e orticoltura) e ai comparti frutticoli e viticoli che denunciano, in
numerose aree, forti cali percentuali di superficie.

Secondo quanto rilevato da Staub et al. (2001), rispetto alle regioni alpine di
lingua tedesca, ove le iniziative di carattere turistico hanno compensato il calo
di reddito, in Italia tale processo risulta ancora piuttosto debole; gli interventi di
miglioramento infrastrutturale a vantaggio della qualita della vita e dei prodotti

agricoli risultano in ritardo rispetto ad altri paesi dell’arco Alpino.

1.3 L’importanza della zootecnia montana

L’alpicoltura € inserita in un contesto ecologico e sociale molto importante, che
spazia in molti campi; bisogna pensare all’agricoltura montana come ad un
sistema produttivo in grado di utilizzare tutte le risorse del territorio e di produrre
benefici verso terzi (esternalita positive).

L’agricoltura di montagna viene considerata come un’attivita multivalente, o

multifunzionale, che esprime la sua importanza attraverso quattro funzioni:

1. Funzione produttiva
Nell’allevamento montano di animali da reddito, i pascoli svolgono una funzione
insostituibile: forniscono un foraggio fresco, di qualita superiore, che permette

'abbattimento dei costi di alimentazione del bestiame.

2. Funzione paesaggistica

L’alpicoltura € un insieme di fattori che permettono di conservare e migliorare il
contesto paesaggistico in cui sono inseriti. Il pascolamento permette di
mantenere il cotico erboso in perfetto stato, ostacolando l'avanzata della

brughiera e del bosco. | vantaggi che ne derivano sono evidenti soprattutto per



la fruibilita turistica: I'aspetto visivo € sicuramente migliore e vengono facilitate

le attivita sportive di montagna.

3. Funzione biologica

L’attivita pastorale migliora tutto I'ecosistema montano, non fermandosi solo
allaspetto vegetale, ma estendendosi anche a quello faunistico. Le specie
selvatiche traggono molti vantaggi dalla presenza degli animali domestici che,
utilizzando i pascoli, permettono di ostacolare I'avanzata del bosco, e di
mantenere elevata la produzione quali-quantitativa foraggera. In questo modo
viene garantita un’elevata biodiversita di avifauna, ungulati e entomofauna
selvatica. In molte situazioni il recupero di pascoli deteriorati ha originato aree di

svernamento di ungulati e di nidificazione dei tetraonidi.

4. Funzione di protezione dei versanti

Il corretto pascolamento nelle aree aperte e, soprattutto, nel sottobosco
contribuisce a ridurre il rischio di fenomeni di dissesto idrogeologico e di
sviluppo di incendi. L'uomo inoltre svolge un importante ruolo di monitoraggio
dellintero ambiente e, grazie alla buona pratica alpicolturale, vengono

contrastati al sorgere tutti i fenomeni di degrado del paesaggio.

1.4 Agroecosistemi

La biodiversita di un ecosistema o di un generico ambiente va intesa come |l
suo grado di vita selvatica, risultato delle varieta degli organismi viventi dei
complessi ecologici nei quali essi sono racchiusi (Gusmeroli, 2012). La
biodiversita in un ecosistema, insieme di comunita di esseri viventi e
dellambiente in cui vivono, pud essere riconosciuta come diversita degli
individui, come molteplicita di genotipi e fenotipi, secondo una classificazione
tassonomica e, a livello ecologico, come diversita delle comunita entro
I'ecosistema.

Bisogna sempre considerare la biodiversita come la relazione tra ricchezza,

ossia la numerosita degli elementi, e struttura, cioé I'abbondanza di tali



elementi. Piu é elevata la ricchezza e piu € casuale la distribuzione, piu &

stabile 'ecosistema.

La stabilita di un sistema, come enunciato in termodinamica, dipende dal suo
grado di disordine o caos (distribuzione casuale degli elementi) che ne aumenta

la complessita e il mantenimento nel tempo.

L’azione dell'uomo su un ecosistema, attraverso I'apporto di energia, € indicata
in ecologia come disturbo. Il termine indica un agente esterno che altera gl
equilibri e modifica la struttura della biodiversita.

Con linsediamento nelle Alpi 'uomo dovette modificare profondamente gli
ecosistemi, sostituendo la copertura vegetale esistente con le specie adatte alle
proprie esigenze. | vincoli topografici e la variabilita ecologica legata
all'altimetria e all’esposizione imponevano un’organizzazione degli spazi molto
oculata e finemente articolata e una forte diversificazione negli indirizzi colturali
e nelle soluzioni tecniche (Gusmeroli, 2012). Anche la vegetazione antropica
nelle Alpi rispecchia la variabilita propria della vegetazione naturale,

riconoscendo una stratificazione altimetrica.

Prati e pascoli hanno origine da processi di trasformazione di praterie naturali
che, in base alla loro attitudine e costituzione, sono state convertite in prati da
sfalcio o pascoli. La differenza tra prati e pascoli € dovuta alle pratiche
gestionali. Nel prato il fattore stabilizzante & il taglio con il quale si elimina la
biomassa oltre una certa altezza; nel pascolo € il pascolamento che unisce
allasportazione diretta della massa vegetale il calpestio e la fertilizzazione
organica. Il pascolo dal punto di vista economico e di efficienza energetica &
superiore al prato, ma in un clima continentale come quello alpino il prato si
rivela necessario per la produzione di scorte di foraggio per I'inverno.

In un ecosistema antropico il disturbo € indispensabile, oltre che per crearli, per
mantenerli. Nel momento in cui dovesse cessare quest’azione si
innescherebbero delle dinamiche che porterebbero al ripristino dello stato

naturale originario.



La rinaturalizzazione

Taglio e pascolamento hanno entrambi una forte pressione selettiva sulle
specie vegetali, escludente per tutte le legnose e stimolante per le erbacee
capaci di riprodursi vegetativamente mediante stoloni, rizomi o germogli

secondari (Gusmeroli, 2011).

Il processo di abbandono dell’attivita gestionale antropica, delle aree marginali,
ha innescato il processo di rinaturalizzazione che ha ridotto le superfici di prati e
pascoli. Tale trasformazione ¢ visibile in tutto I'arco alpino laddove & avvenuta
la contrazione dell’attivita agricola.

Oltre alla perdita di superficie, si assiste anche al decadimento qualitativo del
cotico a causa della comparsa di specie non appetite dal bestiame che possono
diventare dominanti. Queste, essendo poco utilizzate dagli animali, creano
disparita fra offerta di fitomassa e consumo e, allo stesso tempo, anche perdita
dei patrimoni genetici delle specie erbacee tipiche (Argenti et al., 2006).

La vegetazione, caratterizzata largamente dall’alpicoltura, ha la tendenza ad
evolvere verso la vegetazione originaria tipica nella stazione (Tappeiner e
Cernusca, 1991). Dove la vegetazione potenziale € di tipo erbaceo, I'evoluzione
consiste nel semplice arretramento delle specie foraggere a vantaggio di quelle
naturali. Dove, invece, la vegetazione potenziale €& piu strutturata, le
successioni sono piu articolate attraversando aggruppamenti erbacei spontanei,
formazioni arbustive ed infine arboree (figura 1.2).

Come gia affermato, le dinamiche secondarie possono condurre al ripristino
delle comunita naturali originarie o alla proposizione di compagini inedite
(Gusmeroli, 2012).



Figura 1.2 — Pascoli in fase di rinaturalizzazione sui versanti meridionali del Monte S. Primo a

circa 1500 metri s.I.m., Sormano (CO)

Di seguito viene riportata una serie di tipiche successioni e delle condizioni

locali elaborata da Spatz et al. (1978) e ripresa piu recentemente da Tappeiner
e Cernusca (1991).

1 Orizzonte montano superiore - orizzonte subalpino su terreni umidi e ricchi di
sostanze nutritive.

Vegetazione di partenza: pascoli coltivati e prati da sfalcio (Nardetum,
Festucetum rubrae, Poa-Pruneltetum, Trisetetum).

Dapprima si formano prati di erbe alte che nel corso di un breve periodo
vengono frammiste da arbusti nani e Alnus viridis. Nell'arco di pochi anni si pud

notare la formazione di cespugli compatti di ontani, soprattutto su quelle che

10



erano precedentemente aree soggette a sfalcio. Solo quando queste piante
muoiono pud subentrare il bosco vero e proprio.
Vegetazione del climax: Pecceta subalpina con Larix decidua e Pinus cembra

(Piceetum subalpinum).

2. Orizzonte montano superiore - orizzonte subalpino su terreni secchi e magri.
Vegetazione di partenza: pascoli coltivati e prati da sfalcio (Nardetum e
Festucetum rubrae).

Dapprima si evolvono prati di erbe basse con immigrazione di arbusti nani. In
seguito i rododendri prendono il sopravvento fino alla successiva comparsa di
larici, abeti rossi e pini cembri. Vegetazione del climax: Pecceta subalpina con

Larix decidua e Pinus cembra (Piceetum subalpinum).

3. Orizzonte subalpino superiore su terreni umidi e ricchi di sostanze nutritive.
Vegetazione di partenza: pascoli coltivali e prati da sfalcio (Poa Prunelletum,
prati umidi).

Dapprima si formano prati di erbe alte, in poco tempo formazioni miste di
arbusteti eretti e ontani verdi.

Vegetazione del climax: cespugli di ontano verde (Alnetum viridis).

4 Orizzonte subalpino superiore su terreni secchi e magri

Vegetazione di partenza: pascoli coltivati (Nardetum, Curvuletum e lande a
Vaccinium pascolate, su substrato calcareo anche Seslerietum).

La successione passa dai prati ad erbe basse agli arbusti nani, sul calcare
immigra anche e prevalentemente il pino mugo (Pinus mugo) che ne indica lo
stadio finale.

Vegetazione del Climax: bosco di larici e pini cembri (Larici-Picetum cembrae).
5 Orizzonte alpino inferiore.

Vegetazione di partenza: pascoli coltivati (Nardetum, Curvuletum e lande a

Vaccinium pascolate, su substrato calcareo anche Seslerietum).

11



| pascoli abbandonati su terreno silicico si trasformano prima in prati ad erbe
basse a cui subentrano arbusti nani.
Vegetazione del climax: lande di arbusti nani (Empetro-Vaccinietum) o prati

calcerei (Seslerietum coeruleae).

6 Orizzonte alpino.

Vegetazione di partenza: pascoli coltivati (Nardetum, pascoli a Carex curvula e
a Carex firma e altri).

| pascoli abbandonati si trasformano senza stadi intermedi in prati naturali.
Vegetazione del climax: Prati naturali (Caricetum curvulae, Festucetum

violaceae, Cariceturn firmae).

1.5 Sostenibilita e agricoltura intensiva

Con la perdita di sostenibilita economica le aziende zootecniche montane
hanno progressivamente abbandonato lo sfruttamento estensivo del territorio e
la pratica del nomadismo verticale.

La zootecnia si & uniformata a modelli per molti versi omologhi a quelli di
pianura, smarrendo o allentando la propria identita alpina e il tradizionale
legame con il territorio e divenendo sempre piu dipendente dal mercato esterno
per I'approvvigionamento alimentare (Gusmeroli et al., 2006).

Le cause sono da cercare negli elevati costi di produzione dovuti principalmente
alla piccola dimensione aziendale, che non permette lo svilupparsi di economie
di scala; alle basse produzioni per capo per l'allevamento di razze poco
specializzate e selezionate; alle limitate produzioni foraggere per ragioni pedo-
climatiche; gli alti costi del lavoro per l'orografia e la bassa meccanizzazione; i
magagiori costi delle materie prime alimentari.

Il processo di intensificazione della produzione € stato possibile attraverso tre
processi: aumento delle dimensioni della mandria, del carico animale ad ettaro
e della produzione lattea per capo. Il raggiungimento di tali cambiamenti &
avvenuto sostituendo le razze tradizionali con razze specializzate, 'aumento di

alimenti acquistati, 'aumento della quota di razione occupata dai concentrati, la

12



sostituzione di prati con seminativi (in particolare per la produzione di silomais)

e 'abbandono della pratica dell’alpeggio estivo (Sandrucci, 2012).

Provando a mantenere la propria redditivita, molte aziende in montagna
cambiano le razze locali con razze da latte specializzate (in particolare Frisona
Pezzata Nera e Bruna) e aumentano l'acquisto di alimenti (in particolare

concentrati) per sostenere I'elevata produzione di latte (Penati et al., 2009).

Tabella 1.1 — Variazione della produzione di latte per lattazione delle principali razze bovine

allevate nell’arco alpino (Gusmeroli et al., 2006)

q di latte q di latte Diff. %
Bruna (Provincia di Sondrio) 3516 (a. 1962) 6 119 (a. 2004) + 74,0%
Grigio alpina 3030 (a. 1960) 4 096 (a. 2004) +61,9%
Pezzata rossa 3518 (a. 1973) 6 182 (a. 2004) + 75,7%
Pezzata rossa Valdostana 3 114 (a. 1965) 3 758 (a. 2002) +20,7%
Rendena 4 138 (a. 1986) 4764 (a. 2004) +15,1%

L'utilizzo di razze selezionate pud essere considerata la principale causa
dellabbandono del pascolamento. Queste razze non sono in grado di utilizzare
la fitomassa disponibile che comunque non é sufficiente a sopperire all’elevato
fabbisogno nutritivo per la produzione; inoltre la minor rusticita e robustezza
provocherebbe danni agli arti, anche per I'elevato peso, e l'insorgere di malattie
dovute allo stress fisiologico.

L’introduzione del modello intensivo ha avuto una duplice causa: le accresciute
esigenze nutritive del bestiame selezionato che ha imposto il ricorso ad
integrazioni con prodotti concentrati e l'erosione di superficie a seguito
dell’abbandono delle praterie in quota e di mezza costa e dell’urbanizzazione e

industrializzazione dei fondovalle (Gusmeroli et al., 2006).

Uniformandosi al modello produttivo della pianura, I'agricoltura alpina si &
allontanata dalla propria identita montana e tradizionale perdendo il legame con
il territorio e dipendendo sempre piu dal mercato esterno. L'importanza della

componente foraggera € diminuita e ha innescato sul paesaggio dinamiche di
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rinaturalizzazione delle aree marginali e di antropizzazione di quelle piu centrali

e vocate.

I modello tradizionale-antico e caratterizzato da livelli produttivi vegetali e
animali modesti e alimentazione animale si basa quasi esclusivamente su
foraggio di prato stabile autoctono e pascolo. Il bestiame sta al pascolo quanto
pilu possibile, e i seminativi sono pressoché assenti e la concimazione &
completamente organica.

Il modello intensivo ha livelli produttivi animali elevati, una dieta con elevate
dosi di concentrati di provenienza esterna, una certa propensione e stabulare in
modo permanente il bestiame e introduce una componente foraggera di
seminativi ed erbai. Queste colture comportano, oltre alla lavorazione del
terreno, I'impiego di materiali di sintesi (concimi, diserbanti e antiparassitari).
Nel modello tradizionale l'input energetico € ancora prevalentemente naturale
(energia solare). La biodiversita rimane una componente importante del
sistema.

Il modello intensivo presenta invece una dipendenza piu o meno forte dalla
fonte di energia supplementare di origine fossile, esterna, allontanandolo
decisamente dai sistemi naturali. |l rendimento energetico si riduce ed
aumentano le dispersioni nel’ambiente di anidride carbonica, azoto, fosforo e
altri inquinanti. L’'importazione di alimenti rappresenta senz’altro l'input piu
rilevante. Esso pud essere letto come trasferimento di materiale organico e di
fertilita dalla pianura alla montagna, quindi da agroecosistemi intensivi, con gia
gravi problemi di impoverimento organico dei suoli e di auto-sostentamento, ad

agroecosistemi a forte accumulo di fertilita (Gusmeroli et al., 2006).

Da uno studio condotto da Gardi (2005) sui seminativi e i prati viene posta in
primo piano una particolare caratteristica del prato stabile: la sua capacita di
fissare nel suolo ingenti quantita di carbonio, sottraendo CO, dall’atmosfera. |
risultati ottenuti hanno dimostrato una significativa superiorita del prato stabile
nel trattenere carbonio, in forma di sostanza organica, nel suolo. La differenza

di carbonio fissato da un ettaro di prato stabile rispetto alla stessa superficie di
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seminativo, corrisponde all’emissione di un veicolo di media cilindrata che

percorra 2 milioni di km.

Le scienze agronomiche e [l'ecologia insegnano che la sostenibilita
dell’agricoltura si misura sostanzialmente sulla chiusura del ciclo della sostanza
organica, garanzia di elevati rendimenti energetici, contenimento degli scarti e
conservazione della fertilita dei suoli. Tale chiusura si ottiene anzitutto con

I'integrazione tra allevamento e agricoltura (Le Foll, 2010).

Per ridare al sistema produttivo intensivo una sostenibilita ambientale,
rendendolo inseribile in un contesto di fondovalle alpino, bisogna
sostanzialmente riequilibrare le componenti animale e vegetale, vero
fondamento della sostenibilita ecologica. Per la componente animale occorre
anzitutto orientare la selezione genetica verso soggetti poco esigenti in termini
di fabbisogni nutritivi, piu efficienti nell’utilizzazione dei foraggi e nei rendimenti
energetici, piu rustici e adatti al pascolo. Un ruolo fondamentale andra riservato
alle razze autoctone, le cui caratteristiche fisiche e funzionali sono ancora, per
molti aspetti, il risultato di secoli di adattamento all’ambiente alpino. In questo
modo & possibile diminuire progressivamente il legame con concentrati ed altri
alimenti esterni. Per la componente vegetale occorre da un lato riconvertire i
seminativi foraggeri in prati permanenti o in colture biologiche, preferibilmente
ad uso umano diretto, dall’altro valorizzare e gestire in maniera efficiente ed
equilibrata le praterie. Per i pascoli sara, necessario favorire I'utilizzazione delle
aree piu marginali, ripristinare quelle degradate e migliorare in generale le
tecniche di conduzione, cosi da assicurare al bestiame i massimi livelli di
ingestione compatibili con la conservazione delle cotiche (Gusmeroli et al.,
20006).

Appare tuttavia evidente come la piena compatibilita ambientale non possa
prescindere dal ritorno ad un modello produttivo chiuso, almeno sotto il profilo
alimentare, un modello dunque in cui le risorse foraggere interne forniscono il
totale sostentamento per il bestiame allevato. Questo preserverebbe gli equilibri

trofici e la chiusura dei cicli degli elementi nutritivi, la conservazione della
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biodiversita e della fertilita dei suoli, ma anche del paesaggio, dei versanti e di

altre funzioni.

La nuova sfida per la zootecnia alpina consiste nel saper valorizzare la sua
multivalenza, cosi da recuperare competitivita indispensabile per la sostenibilita

economica e sociale del sistema.

1.6 Razze autoctone delle Alpi

Da sempre nei territori alpini d’Europa il rapporto tra ambiente, animale e
prodotti agricoli assume una valenza particolare e svolge soprattutto per quanto
riguarda la salvaguardia dellambiente un ruolo fondamentale. L'interazione tra
questi elementi ha dato origine a diverse razze bovine particolarmente adattate
a questi ambienti (FERBA, 2012).

Le razze autoctone sono sempre a duplice attitudine. La produzione di carne e
latte & spesso inferiore quantitativamente rispetto alle razze selezionate, ma
non qualitativamente. Inoltre la forte adattabilita al territorio e la rusticita
manifestata permette a queste razze di essere ancora allevate con sistemi
estensivi di sfruttamento dei pascoli montani.

Quello che ha permesso di salvare queste razze € proprio I'adattamento al
territorio e grazie a loro € stato possibile evitare la scomparsa della zootecnia di

montagna.

Attualmente le razze piu allevate sull’arco alpino sono la Bruna Alpina Italiana,
la Pezzata Rossa ltaliana, la Valdostana Pezzata Rossa, la Grigio Alpina e la
Rendena. Oltre a queste esistono una serie di razze minori, ancora allevate nei

territori originali come la Pinzgau e la Pezzata Rossa d’Oropa.
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Tabella 1.2 — Valori produttivi delle razze minori legate alla montagna. (Tamburini, 2012)

N. capi| Latte per lattazione Grasso % Proteine %

medial DS media DS medial DS
\Valdostana Pezzata R. 7.969 3.660 932 3,50 0,41 3,32 0,33
Pezzata Rossa ltaliana 38.027] 6.404 1.720 3,87 0,48 3,42 0,34
Piemontese 66} 1.997| 1.563 3,63 0,38 3,48 0,28
Bianca Val Padana 261 4.414 1.216] 3.41 0,49 3,46] 0,23
Reggiana 1.358 5.422 1.510 3.54) 0,5 3,44 0,27
Modicana 1.387| 3.191 744 3,45 0,46 3,50 0,3
Oropa Pezzata Rossa 1.605 2.107| 757 3.62) 0,54 3,41 0,38]
Rendena 2.955 4.871 1.332 3,42 0,37 3,27, 0,22
Grigio Alpina 6.678] 4.823 1.187] 3,72 0,39 3,35] 0,33
Rossa Danese 38 7.490 2.031 4,07 0,63 3,50 0,27]
Pinzgau 805 6.065 1.717 3,93 0,51 3,39 0,31
\Valdostana Pezzata Nera 3.789 2.674 791 3,47 0,43 3,47 0,31
Burlina 274 4.989 1.544] 3,62 0.45 3,30 0,28
Angler 507 7.071 1.562) 4,33 0,58 3,63 0,36
ICabannina 65} 3.027 882 3,57 0,48 3,27 0,28
\Varzese 10) 3.231 845 3,67 0,32 3,48 0,29
Pustertaler 14 3.821 1.926 3,67 0,51 3,34| 0,32
Cinisara 1.299 3.260 625 3,26 0,38 3,38| 0,21
Blue Belga 8 4.750 1.602 3,57| 0,23 3,28 0,27
Ayrshire 87 7.101 1.367] 3,81 0,53 3,39 0,29
IAgerolese 12| 5.412 653 3,73 0,29 3,34 0,35
Pontremolese 1 2.102 3,51 3,62
Rossa Svedese 34 6.729 1.587] 3,88| 0,54 3,49 0,31
INormande 8 3.771 837} 3,90! 0,63 3,62 0,38
Pezzata Nera Polacca 1 5.840 3,85 3,29

Le razze autoctone alpine sono da secoli considerate ottime utilizzatrici dei
pascoli montani, che hanno sempre caratterizzato parte della loro alimentazione

annuale (Cozzi et al., 2009).

Da un recente studio (Mattiello et al., 2011) &€ emerso che razze locali, come
Grigio Alpina e Pezzata rossa d’Oropa, hanno mostrato significativamente
meno problemi di benessere rispetto ad altre tre razze, come Frisona Pezzata
Nera, Bruna Alpina e Pezzata Rossa ltaliana, che hanno manifestato un’alta
percentuale di individui con problemi. La presenza di indicatori negativi di
benessere é risultato minore nelle razze autoctone, che sono meglio adattate

alle condizioni di allevamento locale.

Bruna Italiana

Questa razza ha origini molto antiche nelle Alpi svizzere. Dal 1500 in monasteri
svizzeri, soprattutto a Einsielden, venne attuato un piano di miglioramento
basato semplicemente sull’aspetto esteriore, dando origine alla Bruna Alpina. In

Italia I'introduzione avviene nel XVI secolo e si espande dalle vallate alpine fino
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alla Pianura Padana, sostituendo nelle cascine lombarde i bovini esistenti. La
diffusione si estende lungo I’Appennino fino alle regioni meridionali sostituendo
le razze locali. Nel 1950 la Bruna Alpina € la razza piu allevata in ltalia,
considerata come animale a triplice attitudine. Dagli anni '60 subisce una
diminuzione numerica dovuta alla sostituzione con la Frisona e qualche anno
dopo, attraverso I'incrocio con la linea americana Brown Swiss, diventa una
razza a singola attitudine (produzione di latte), molto esigente, perde la sua
adattabilita agli ambienti montani e prende il nome di Bruna ltaliana.

Produce fino a 7.000 kg di latte al’anno di ottima qualita con il 3,5% di proteine
e 3,9% di grasso.

Il mantello € bruno, con musello bianco.

A causa dell’aumentato fabbisogno energetico e della diminuzione di rusticita, &

diventata una razza meno adatta allo sfruttamento dei pascoli.

Pezzata Rossa Italiana

La razza nasce nelle Alpi Bernesi e si diffonde nel Friuli dal 1800 come razza a
duplice attitudine (Pezzata Rossa Friulana). Appartiene al gruppo di razze che
fanno riferimento alle popolazioni del gruppo Simmenthal. A seguito
dellintroduzione di tori Simmenthal & stata avviata la selezione per la
produzione di latte e carne e la longevita. E la terza razza produttrice di latte in
Europa.

La produzione supera i 6.000 kg di latte con ottimi quantitativi di grasso e

proteine. E una razza rustica e si adatta faciimente alle condizioni piu diverse.

Valdostana Pezzata Rossa

La razza deriva probabilmente da bovini pezzati del Nord Europa ed € la piu
diffusa nell'arco alpino occidentale. E una razza molto rustica e ottima
pascolatrice che ben si adattata alllambiente alpino.

Il mantello & pezzato rosso con la tipica testa bianca. E di taglia media, precoce
e molto fertile.

Produce circa 3.500 kg di latte di ottima qualita. Inoltre ha una buona attitudine

nella produzione di carne.
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Grande capacita locomotoria dovuta ad arti robusti, unghioni estremamente
resistenti e duri e ad una costituzione relativamente "leggera", adattabilita ai
climi difficili, resistenza alle comuni patologie, ottima fertilita intesa come
notevole facilita al parto ed alta efficienza riproduttiva, longevita, frugalita e
attitudine all'utilizzo e alla valorizzazione di foraggi grossolani (ANABoRaVa,
2012).

Grazie al rigido disciplinare di produzione della Fontina DOP, che prevede
questa razza come unica produttrice del latte caseificato e solamente con
foraggio valdostano, la valdostana & 'esempio di forte legame con il territorio e

la valorizzazione del prodotto.

Figura 1.3 — Bovine di razza Valdostana Pezzata Rossa (http://www.arev.it)

19



Grigio Alpina

Questa razza € considerata la “regina della montagna” per le sue doti produttive
e il suo adattamento al territorio montano.

E molto diffusa nelle montagne tirolesi, dalla provincia di Bolzano all’Austria.

[l mantello € grigio, piu chiaro sul dorso e piu scuro su cosce, zampe e occhi. La
taglia & media, con un peso medio di circa 550 kg. E una razza a duplice
attitudine con una produzione media di 5.000 kg di latte all’anno al 3,7% di
grasso e 3,3% di proteine. La produzione di carne, in particolare di vitellone
medio-pesante, & molto buona, con valori di incremento ponderale e di resa
rispettivamente di 1,2 kg/d e 58%.

Gli animali sono di costituzione robusta, rustici e frugali, con unghielli
particolarmente duri e resistenti. Perfettamente adattata ai climi alpini, la Grigio
Alpina & capace di convertire in modo efficiente foraggi anche grossolani ed &

una razza longeva e di ottima fertilita.

Figura 1.4 — Bovine di razza Grigio Alpina (http://www.grigioalpina.it)
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Rendena

La Rendena €& una razza autoctona a duplice attitudine con propensione alla
produzione di latte.

Venne importata nel 1700 dalla Svizzera in Val Rendena (TN) e attualmente &
diffusa nelle provincie di Padova, Trento, Vicenza e Verona; in molte zone
coesiste con la Grigio Alpina.

Il mantello & castano, piu scuro nei maschi, con ciuffo e linea dorso-lombare piu
chiara e musello color avorio.

La produzione media di latte si attesta a 4.800 kg e pud arrivare a 6.000 kg
nelle aziende di pianura. Il tenore in grasso € di 3,4% e in proteine di 3,2%. Sul
fronte carne sono molto richiesti i vitelli scolostrati e i vitelloni di 450-500 kg.

E una razza molto rustica, particolarmente adatta allo sfruttamento

dell’alpeggio.

Figura 1.5 — Giovane esemplare di Rendena (http://www.rivistadiagraria.org)
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Pezzata Rossa d’Oropa

E la razza bovina autoctona del Biellese, dove & presente con una consistenza
complessiva di quasi 8.000 capi.

Considerata una razza a duplice attitudine € apprezzata per la qualita della
carne; produce una media di 2.500 kg di latte al’anno, ma con un tenore di
grasso del 3,7% e di proteine del 3,5 %.

E molto rustica, si & adattata perfettamente al pascolamento ed & in grado di
utilizzare le aree marginali sfruttando anche i pascoli piu poveri.

Di taglia media e morfologicamente simile alla razza Valdostana.

Pinzgau

La zona di origine di questa razza € la regione di Salisburgo, in Austria. Viene
allevata in Austria, Baviera, Alto Adige (Val Pusteria) ed & diffusa in paesi
dell’est Europa e in America, in particolare in Canada, USA e Brasile.

E una razza a duplice attitudine, rustica, robusta e adatta agli ambienti montani.
La produzione media di latte &€ di 4700 kg, con 4% di grasso e 3,2% di proteina.
La produzione di carne € buona, con incrementi ponderali di 1,4 kg/d e resa del
56-58%. Sono animali di taglia medio-pesante (vacche di 7-800 kg e tori di 1-
1200 kg).

E un’ottima vacca nutrice, molto fertile e precoce e con un elevato istinto
materno.

Il mantello & rosso con una tipica area bianca che si estende dalla giogaia al

garrese circondando il corpo in senso longitudinale.
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Figura 1.6 — Vacca di razza Pinzgau (http://www.aid.de)
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2 Scopo della tesi

Il cambiamento culturale e lo sviluppo dei settori secondari e terziari avvenuto
sulle Alpi hanno portato alla perdita di sostenibilita economica delle aziende di
montagna. L'abbandono dell’attivita agricola nella media ed alta montagna, in
atto dalla meta del Novecento, ha obbligato alla modifica dei sistemi agricoli
tradizionali, portando all’inesorabile degrado del paesaggio e della biodiversita
di prati e pascoli.

In montagna, I'attivita agricola, accanto ad una finalita meramente produttiva,
ha da sempre svolto un’importante funzione di tutela ambientale e del
paesaggio, attraverso la presenza di sistemi di allevamento di tipo estensivo
che ha garantito il massimo sfruttamento dei foraggi prodotti in loco (Cozzi et
al., 2004).

A seguito del processo di intensificazione delle aziende, laddove le elevate
prestazioni degli animali richiedano integrazioni alimentari, si & evidenziato |l
problema ambientale, a ribadire ancora una volta I'importanza di poter disporre
di soggetti poco esigenti e sufficientemente rustici, quali quelli delle razze
autoctone poco selezionate per la produzione di latte. Questi capi sono in grado
di mantenere livelli soddisfacenti di benessere non solo al pascolo, ma anche
durante il periodo di stabulazione, come dimostrato da un recente studio
comparativo tra animali di razza Grigia Alpina e Pezzata Rossa d’Oropa con
soggetti di razza Frisona, Bruna e Pezzata Rossa Italiana (Mattiello et al.,
2010).

Per quanto riguarda lo sfruttamento di aree marginali e degradate,
I'introduzione di razze alloctone poco selezionate e piu rustiche, permette di
ripristinare l'attivita agricola dove non sarebbe piu possibile farlo con i metodi

tradizionali.
La razza bovina Scottish Highland & stata utilizzata nella presente

sperimentazione per studiarne le caratteristiche produttive, essendo idonea

all’allevamento in quota e molto valida nella prerogativa del pascolo di servizio,
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coniugando la capacita di produrre reddito, a fronte di minimi costi di gestione,
al miglioramento generale dello stato dei cotici degradati.

La scelta di questa forma di allevamento alternativa e di questa razza pud
condurre allaumento delle efficienze energetiche, viste le attitudini alimentari
dellanimale, profondamente diverse da quelle di altre razze piu selezionate,
con importanti considerazioni sulla chiusura dei cicli biogeochimici degli
elementi in un ambiente compromesso e molto fragile come lo € quello dei

cotici alpini.

Lo scopo di questo lavoro € stato quello di studiare il comportamento al pascolo
e il prelievo alimentare di un gruppo di bovini di razza Scottish Highland per
descriverne [l'attitudine al recupero di aree marginali e vecchi pascoli
abbandonati, permettendo il ripristino dei cotici e contrastando I'avanzata del
bosco.

L’esperienza di tirocinio ha previsto anche la visita di un’azienda agricola del
Canton Ticino (CH) che ha maturato un’esperienza ventennale nell’allevamento

di bovini Highland sfruttando sui pascoli di montagna.

25



3 Materiali e metodi

La mandria oggetto di studio appartiene all’azienda agricola di Giancarlo
“Bianco” Lenatti, guida alpina della Valmalenco e rifugista. E composta di 5
vacche, 2 maschi interi, un castrato e 5 vitelli nati durante il periodo di studio.
Sono tutti bovini di razza Scottish Highland che per il terzo anno si trovano sul
territorio della Valmalenco.

Questi animali sono allevati in alta Valmalenco, in provincia di Sondrio, piu
precisamente nella Valle del Mallero che rientra nel territorio del comune di
Chiesa Valmalenco dove & presente 'abitato di Chiareggio (1600 m). La Valle
del Mallero si inserisce nel gruppo del Bernina delle Alpi Retiche. Il Monte
Disgrazia (3678 m) e il Pizzo Cassandra (3226 m) ne delimitano il versante
meridionale mentre a nord € lo spartiacque del fiume Inn a delimitare il confine

svizzero con il Canton Grigioni.

In inverno i bovini rimangono in un recinto presso l'abitato di San Giuseppe a
1300 metri s..m. e in primavera si spostano a Chiareggio. E presente una
tettoia dove possono ripararsi € vengono foraggiati con fieno certificato
biologico. Pascolano sia prati - pascoli che pascoli arborati. Durante il periodo di
studio si trovavano in alcuni prati in fase di rinaturalizzazione ad est di
Chiareggio, in prati non piu sfalciati e degradati al Pian del Lupo e in aree di

sottobosco sulla sponda destra orografica del torrente Mallero.

3.1 La razza Scottish Highland

La razza bovina Scottish Highland ha origine nelle terre scozzesi occidentali, le
Highland. E una delle razze piu antiche della Gran Bretagna ed & stata la prima
ad avere un libro genealogico, pubblicato nel 1884 dalla Highland Cattle
Society. Questo animale & stato la prima forma di commercio nelle highland
scozzesi modificando il sistema di vita dei clan e aprendo la strada ai moderni
stili di vita scozzesi (AHCA, 2012). Sono accreditate notizie sul commercio di

mandrie di Highland gia nel 1359 che, nei secoli seguenti, hanno portato la
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carne di questi bovini ad essere una delle piu importanti nei mercati di citta in
via di espansione come Manchester e Londra.

La famiglia reale inglese mantiene un gruppo di Highland presso il Castello di
Balmoral, in Scozia. Questi animali sono considerati la carne reale per scelta.
La razza Highland offre la rara opportunita alla gente comune di mangiare come
la famiglia reale. (Almostafarmhighlands, 2012).

La razza ha subito da sempre una forte selezione naturale, dovuta alle estreme
condizioni ambientali, che ha permesso la sopravvivenza degli animali piu forti
e adattati. Originariamente si potevano distinguere due ceppi: la Kyole,
leggermente piu piccola e solitamente nera, la cui primaria area di dominio
erano le isole al largo della costa occidentale della Scozia settentrionale, e gli
animali piu grandi, generalmente di colore rosso, il cui territorio erano le remote
“highland” della Scozia. Oggi entrambi i ceppi sono considerati una razza unica:
Scottish Highland.

3.1a Aspetto e morfologia

Sono animali di piccola taglia con altezza al garrese di 110-130 cm. | maschi
maturi possono pesare fino a 800 kg e le femmine 500 kg. Alla nascita il vitello
pesa dai 22 ai 35 kg circa e cresce con un incremento ponderale di circa 450-
500 g/d. La crescita relativamente lenta favorisce il formarsi di una muscolatura
con tessitura fine che rende la carne di Highland molto tenera
(Almostafarmhighlands, 2012).

E I'animale con la testa pitl proporzionata al corpo rispetto a qualsiasi altro. Le
corna sono molto sviluppate e rappresentano il principale carattere di
dimorfismo sessuale. Nei maschi si sviluppano lungo un piano orizzontale
leggermente inclinate in avanti. Nelle femmine lo sviluppo & inizialmente
orizzontale assumendo poi una forma ricurva verso l'alto e all’indietro, come
una lira. Le corna delle femmine piu anziane possono superare il metro di
lunghezza.

Il torace si espande all’esterno con una buona rotondita, spalle e cosce sono
ben sviluppate rendendo I'animale largo sui fianchi. Le zampe sono corte, dritte

e l'ossatura € molto spessa e sviluppata. Le unghie sono ben inserite alla
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zampa, molto robuste e larghe. Il portamento anche in deambulazione é
decisamente elegante.

Le Highland presentano un doppio strato di pelo: il sottopelo morbido e lanoso e
lo strato esterno lungo fino a 30 centimetri e ben oliato per resistere a pioggia e
neve. Il colore predominante delle Highland € il rosso ma frequenti sono anche

colori come nero, grigio, giallo e striato.

Figura 3.1 — Esemplari di Highland, maschio e femmina con vitello

3.1b Caratteristiche della razza

Grazie alle difficili condizioni in cui la razza si & selezionata, le Highland sono
bovini molto rustici. Si sono adattati a sfruttare un foraggio povero pur
mantenendo elevata la produzione quantitativa e qualitativa della carne. Grazie
alla folta pelliccia e alle zampe robuste sono in grado di resistere alle basse
temperature, al vento e al terreno roccioso e ghiacciato (NWHCA, 2012). Lo
strato di pelo interno le mantiene calde mentre il lungo pelo esterno le ripara

dall’acqua. In questo modo sono in grado di resistere a temperature di quaranta
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gradi sotto zero e alle intemperie. L’ingestione non diminuisce fino a — 27 °C.
Inoltre la folta pelliccia non rende necessaria la produzione di uno strato di
grasso sottocutaneo. Il pelo lungo sul viso, come per il resto del corpo, e lunghe
ciglia proteggono gli animali dalle punture di insetti.

Sono animali molto longevi che possono superare le venti lattazioni generando
un vitello annualmente. La longevita & inoltre garantita dall’elevata resistenza
alle malattie. (NWHCA, 2012)

Le Highland sono considerati animali tranquilli e dal comportamento temperato,
sia i maschi che le femmine, facili da movimentare e da abituare alla cavezza,
grazie anche alla loro elevata intelligenza. Le madri hanno uno spiccato istinto
materno e, come anche i maschi, sono estremamente protettive. Sono abituati
a vivere in branco e all'interno si crea una gerarchia dominata solitamente da

una femmina anziana.

Dalla consultazione di diversi siti internet risulta che la carne di questi bovini &
da sempre considerata tra le migliori al mondo. Si presenta con un’elevata
marezzatura definendola carne marmorizzata, che le conferisce qualita
organolettiche superiori, e rendendola molto tenera. Test scientifici condotti su
carne Highland dalla Scottish Agricultural College — National College for Food,
Land and Environmental (Almostafarmhighlands, 2012), dimostrano che la
carne ha un contenuto significativamente piu basso in grassi e colesterolo e piu
alto in proteine e ferro di altre carni. Come descritto nella tabella 3.1, esperti
alimentaristi della SAC, guidati dal Dr. lvy Barclay, hanno pubblicato i risultati
dell’'analisi di differenti tagli di carne di pura Highland, confrontati con i risultati di
analisi di altre carni bovine pubblicati da McCance e Widdowson (MAFF)
(Almostafarmhighlands, 2012).

La sua qualita, conosciuta da molti secoli, ha permesso a questa razza di
essere esportata e allevata anche incrociata con altre razze da carne.
Attualmente & presente in buona consistenza in Canada, Stati Uniti e Nuova
Zelanda e in Europa centrale, in Svizzera e Austria. In Italia il numero di capi &

ancora limitato e concentrato nelle regioni settentrionali.
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Per valorizzare la carne di Highland la Highland Cattle Society ha promosso un

marchio per identificarla. “Guaranteed Pure Highland Beef’ (figura 3.2) &

esclusivamente la carne di bovini di razza Highland con pedigree di purezza al

100% e completamente rintracciabile.

Figura 3.2 — Marchio Guaranteed Pure Highland Beef

intended

Tabella 3.1 — Andamento della qualita della carne in diversi tagli di Highland pura.

Taglio Grasso Colesterolo Proteine Ferro

g/100g mg/100g g/100g g/100g
Fesa pura Highland 4,2 48,5 22,4 2,0
Fesa tutti bovini MAFF 13,5 63,0 18,9 2,3
Spalla pura Highland 4,7 42,2 21,6 1,9
Spalla tutti bovini MAFF 10,6 63,0 20,2 2,1
Controfiletto pura Highld 7.1 37,0 21,8 2,3
Controfiletto tutti bovini MA 22,8 67,0 16,6 2,0
Tagli pura Highland 4,5 40,9 20,7 21
Tagli tutti bovini MAFF 15,6 64,3 18,6 2,0

3.2 Fasi di studio

Il tirocinio € avvenuto prevalentemente sul campo e ha previsto rilevazioni

riferite al comportamento degli animali oggetto di studio. | rilievi sono stati
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eseguiti attraverso I'osservazione personale degli animali e la raccolta di dati

che ne descrivessero I'etologia.

Per quanto riguarda I'etologia degli animali, in particolare il comportamento al
pascolo, sono state effettuate diverse rilevazioni in tutti i dispositivi in cui gli
animali hanno pascolato. Le osservazioni si sono svolte attraverso alcuni turni,
per diverse ore durante la giornata e per un totale di otto giornate di rilevazione
nell’arco del periodo di studio. E stata effettuata almeno un blocco di rilevazioni
per ogni recinto o per tipologia di pascolo sfruttato. Ogni dieci minuti venivano
descritti in una tabella gli atteggiamenti e i comportamenti che ogni singolo
animale stava compiendo in quel momento (Tabella 3.2).

Questi dati sono stati poi analizzati statisticamente per descrivere le abitudini
comportamentali che questi bovini manifestano al pascolo. | comportamenti
descritti sono: ingestione, ruminazione, movimento, stazionamento in piedi,
decubito, ruminazione e attivita accessorie (allattamento, cure parentali,
abbeverata, corsa, ecc.). Ogni capo veniva descritto con una lettera, che
rimaneva uguale per ogni rilevazione, ma poteva cambiare tra un’osservazione
e l'altra; solo per i vitelli si € mantenuta la stessa lettera (H, L, M, N, O).

Oltre al rilievo etologico per ogni singolo animale, si osservavano le preferenze
alimentari, il comportamento a livello di mandria, le interazioni con persone o
altri animali, eventuali danni al pascolo e gli spostamenti attraverso

I'elaborazione di una mappa del recinto con indicata la posizione degli animali.

In un dispositivo di pascolo arborato, interessante per quanto riguarda la
composizione erbacea e arbustiva, si € proceduto ad effettuare un rilievo
fitosociologico secondo il metodo Braun - Blanquet (Braun - Blanquet, 1928)
annotando la copertura percentuale della fitocenosi di una porzione di pascolo
rappresentativa, prima e dopo il pascolamento.

In questo modo €& stato possibile notare altre abitudini alimentari e confermare

le rilevazioni visive.
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3.3 Area di studio

| rilievi e lattivita di tirocinio si sono svolti su otto parcelle, differenti sia come
morfologia che come fitocenosi. Le parcelle si intendono come aree omogenee
pascolate che possono comprendere piu recinti. Il sistema di allevamento
utilizzato € quello del pascolo turnato. In particolare il pascolo turnato prevede
confinamento per periodi di piu giorni in parcelle delimitate da recinzioni, che
potranno essere pascolate in periodi successivi. Il turno (in giorni) corrisponde
alla durata del periodo che intercorre tra un ciclo di utilizzo e il successivo e le
recinzioni possono essere mobili o fisse (Corti, 2011). In questo caso sono stati
utilizzati recinti mobili dotati di filo elettrico. Questo sistema di governo del
pascolo comporta un certo impiego di tempo da parte dell’allevatore, dovuto alla
realizzazione delle recinzioni, ma una maggior facilita nel controllo degli animali
al pascolo; inoltre, essendo gli animali confinati in una superficie poco estesa,
viene sfruttato tutto il pascolo e la selezione alimentare operata dagli animali &

minore.

Figura 3.3 — Valle del Mallero e parcelle utilizzate per il pascolamento. Elaborata da Della

Marianna G., 2012, con software ESRI Arcview vers. 10
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Parcella A

Le prime aree pascolate dopo il periodo invernale sono situate presso San
Giuseppe a 1450 metri di quota. Sono composte di due aree di prati da sfalcio
in cui si nota la sospensione dellattivita di fienagione negli ultimi anni. Il cotico &
composto principalmente di foraggere come, tra le Graminacee, Poa Pratense e
Phleum Alpinum e una buona presenza di Carex nigra determinata dal
substrato umido. Inoltre & stata rilevata una buona consistenza di Caltha
palustris nell’area piu umida e di Poligonum bistorta nell’area piu asciutta.

La fase di abbandono in cui si trovano questi prati € evidenziata anche dalla
presenza di cespugli di Rosa canina e di uno strato arbustivo nelle aree
marginali di Robus idaeus. Le essenze di scarso valore foraggero hanno anche
determinato un peggioramento dello strato basale del cotico, creando cuscinetti

e zolle che renderebbero difficoltosa I'attivita di sfalcio.

Figura 3.4 — Pascolo in evidente fase di abbandono della parcella A
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Parcella B

Il secondo dispositivo pascolato si trova nei pressi di Chiareggio, lungo la strada
che porta al paese a circa 1610 m di altitudine. E composto da 3 recinti di
uguale dimensione che comprendono dei prati — pascoli in fase di
rinaturalizzazione e contornati da bosco, in prevalenza di Picea excelsa.

La copertura erbacea € composta da Festuca rubra, Anthoxanthum alpinum,
Trifolium spp e Ranunculus acris con infestazione di Urtica dioica. Lo strato
arbustivo € composto da Robus idaeus ed Epilobium angustifolium situati ai
margini della copertura arborea (figura 3.5), oltre a sporadici esemplari di
Junniperus nana e Rosa canina. L'abbandono in atto da molti anni ha portato
alla crescita di semenzali di Larix decidua e Picea excelsa tra le conifere e Salix
sp, Betula alba, Populus tremula e Alnus viridis. La pecceta inclusa nella

parcella non presenta uno strato erbaceo.

Figura 3.5 — Bovina al pascolo nella parcella B intenta ad alimentarsi di Robus idaeus ai

margini della copertura arborea
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Parcella C

Il terzo dispositivo € situato al Pian del Lupo nella Val Mallero oltre I'abitato di
Chiareggio. E un prato — pascolo, anche questo da qualche anno abbandonato,
che si estende su alcune rive e contornato da bosco. Al suo interno € presente
una vecchia costruzione rurale in buono stato di conservazione. Il perimetro &
delimitato nella parte bassa da un piccolo ruscello e da un muro a secco. Non &
presente copertura arborea allinterno del recinto. Lungo tutto il muro si
riscontra la crescita di Robus idaeus. La vegetazione in pendenza si compone
di molte specie foraggere graminacee in avanzato stadio di maturazione con
culmi in fase di disseccamento e leguminose quali Trifolium sp.

Nella parte bassa del recinto vicino al ruscello si trovano principalmente
Dactylis glomerata e Deschampsia caespitosa con sviluppo notevole dei culmi
e, dato il terreno fortemente umido, crescono molte essenze igrofile e nitrofile

come Rumex alpinum e Peucedanum ostruthium.

Figura 3.6 — Parcella C. Si noti la maturazione avanzata delle graminacee
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Parcella D

Questo dispositivo si trova sempre al Pian del Lupo ma in un’area pianeggiante
di origine glaciale, ravvicinata al torrente, il cui terreno si presenta ricco di
scheletro. La copertura arborea di Picea excelsa e Larix decidua predomina
sulla maggior parte della superficie pascolata. Il sottobosco & costituito da
graminacee in fase arretrata di sviluppo vegetativo, piante sciafile di scarso
valore foraggero e poco novellame di Larice e Abete. Nelle piccole radure si
riscontrano piante erbacee di valore superiore come Poa alpina, Festuca spp. e
Trifolium spp. e uno strato arbustivo marginale di Epilobium angustifolium e

novellame di Alnus viridis e Sorbus aucuparia.

Figura 3.7 — Pascolo arborato della parcella D

TWIEE
» 8

Parcella E
L’ultima parcella in cui sono stati effettuati i rilievi si trova a 1.640 m di quota
circa sulla sponda opposta del Torrente Mallero. Si tratta di pascoli arborati

confinati tra la riva del torrente e la strada agro — silvo — pastorale che da
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Chiareggio porta in Val Ventina. Sono prati che un tempo venivano sfalciati e
pascolati ma che ora si presentano decisamente in fase di abbandono con una
forte crescita di piante arboree e arbustive. Lo strato arbustivo € composto
principalmente da Robus idaeus, Epilobium angustifolium, Junniperus nana,
Rosa canina e giovani piante di Salix sp., Alnus viridis, Larix decidua e Picea
excelsa (figura 3.8). Lo strato erbaceo presenta oltre a buone foraggere, come
Festuca pratensis e Agrostis tenuis, anche specie meno appetibili dal bestiame
come Nardus stricta, specie infestanti come Urtica dioica e Athirium filix-
foemina e piante tossiche come Aconitum napellus, Thalictrum aquilegifolium e

Paris quadrifolia.

Figura 3.8 — Soprassuolo della parcella E e maschio adulto di Highland

In una radura presente in questa parcella (figura 3.9) é stato effettuato un rilievo
fitosociologico secondo il metodo Braun — Blanquet (Braun — Blanquet, 1928);
in un’area quadrata di lato 10x10 m é stata annotata la copertura percentuale di
tutte le specie rilevate. Le specie presenti in pochi esemplari che non

influiscono sulla copertura si descrivono con un “+” che equivale, per I'analisi
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statistica, a 0,3 %. Il rilievo & stato eseguito per avere informazioni maggiori
sulle preferenze alimentari e come conferma e integrazione delle informazioni
acquisite visivamente. Dalla tabella 3.3 del rilievo fitosociologico € possibile
vedere la composizione dello strato erbaceo del campione rappresentativo per
I'intero dispositivo.

Figura 3.9 — Radura della parcella E dove & stato eseguito il rilievo fitosociologico. E possibile

vedere l'infestazione da Robus idaeus e 'allettamento dei culmi
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Specie

Copertura (%)

Rubus idaeus

Athirium filix foemina
Epilobium angustifolium
Aconitum napellus
Peucedanum ostruthium
Geranium sp.

Festuca gr. pratensis
Agrostis tenuis
Alchemilla gr. vulgans
Dactylis glomerata
Nardus stricta

Carex pallescens
Potentilla reptans
Equisetum arvense
Juniperus nana
Carduus defloratus subsp. defloratus
Phleum alpinum
Trifolium repens
Achillea millefolium
Thymus gr. serpyllum
Urtica dioica

Hypericum maculatum
Calamagrostis villosa
Rosa canina

Vaccinium vitis-idaea
Thalictrum aquilegifolium
Faris quadrifolia

15
4
03
5
5
0,3
15
23
10
2
10
1
3
1
03
03
03
03
03
0.3
03
03
2
0.3
03
03
03

Tabella 3.3 — Rilievo fitosociologico della copertura secondo Braun-Blanquet della parcella E.
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4 Risultati e discussione

Con un campione limitato di bovini e le osservazioni riferite ad una sola
stagione € stato necessario confrontare i risultati con la scarsa bibliografia
esistente e I'esperienza diretta degli allevatori. La bibliografia italiana, di stampo
scientifico, sul’argomento & praticamente inesistente. Per quello che riguarda la
bibliografia straniera sono presenti molte associazioni riguardanti la razza
Highland che forniscono in rete diverso materiale sulle caratteristiche della
razza, rimanendo comunque limitata la bibliografia scientifica, nonostante la

diffusione di questi bovini, sia nelle terre natali che nei paesi nord americani.

4.1 Etologia

4.1a Analisi dei risultati

| rilievi comportamentali sono stati effettuati in otto giornate in un periodo
compreso tra giugno e settembre 2012. Con una frequenza di rilievo di dieci
minuti sono state raccolte in totale 181 osservazioni. Questi rilievi hanno
permesso di ricavare informazioni riguardanti il comportamento di ogni bovino in
diversi momenti della giornata.

Il box — plot (figura 4.1), rappresenta la distribuzione relativa delle osservazioni

rispetto alla numerosita della mandria.

Le lettere indicano ingestione (1%), ruminazione (R%), animali fermi in piedi
(F%), animali in movimento (M%), sdraiati sul lato sinistro (S%), sdraiati sul lato
destro (D%), bovine che si grattano (G%), le abbeverate (A%), le poppate (P%),

e le attivita accessorie come il gioco e le cure parentali ((A)%).
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Figura 4.1 — distribuzione delle osservazioni etologiche.
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L’ingestione € risultata essere molto frequente (Frequenza relativa 0,47 £0,27).
Non si puo dire la stessa cosa per gli spostamenti perché gli animali tendono ad
essere piu statici (0,62 = 0,25) e il movimento durante il pascolo € limitato (0,19
10,21). Durante I'ingestione gli animali sono sempre fermi, a differenza di bovini
di razze diverse che durante le boccate camminano. Le Highland rimangono
ferme sul posto consumando tutto cid di appetibile presente nelle vicinanze del
muso. | movimenti avvengono poche volte, ma possono essere di notevole
distanza, per cercare i punti da pascolare che preferiscono. Nel momento
dellosservazione i bovini che assumevano l'alimento erano nella totalita dei
casi fermi sul posto. Questo comportamento al pascolo & tipico di animali
denominati browser o brucatori, cioé che si spostano molto alla ricerca
dell’alimento che preferiscono e lo selezionano. E il comportamento tipico dei
caprini che si alimentano di numerose essenze senza perd consumarle

completamente. Le Highland si inseriscono a meta tra un pascolatore classico e
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un brucatore: le abitudini alimentari le portano a spostarsi verso differenti
fitocenosi, si nutrono di molte essenze tra cui molte arbustive.

A causa della fisiologia di assunzione del cibo, che avviene con la lingua e non
con le labbra come negli ovi — caprini, assumono una maggior quantita di
alimento per volta praticando una minor selezione, in particolare con piante
erbacee.

Le Highland se non recintate si possono muovere di molto alla ricerca dell’area
da pascolare che preferiscono. La conferma viene da alcuni episodi capitati
durante la stagione: durante una notte di maltempo la batteria del recinto
elettrico ha smesso di funzionare e la mandria € riuscita a superarlo. Alla
mattina successiva i bovini si trovavano in un’area molto distante dal recinto,
anche come dislivello, ai piedi di una scarpata dove si trovava una ricca
popolazione di arbusti. In un’altra occasione, durante un trasferimento tra due
recinti, i bovini sono stati lasciati in un prato con essenze in avanzato stadio
vegetativo e meno appetibili e hanno subito iniziato a spostarsi verso un bosco
dove la componente erbacea e arbustiva era piu gradita. Anche ['allevatore
Mattei (come vedremo successivamente) ha confermato che sono animali che
amano spostarsi: nei pascoli alti della Val Peccia non utilizzano i recinti e da un
giorno con l'altro gli animali si possono riscontrare in punti ben distanti dell’area
pascolata.

Ecco perché €& importante, anche nel caso di bovini rustici come le Highland,
avere un contatto quotidiano con la mandria, sia per conoscerne sempre gli
spostamenti e i comportamenti, sia per mantenere un buon rapporto con tutti gli

animali.

Secondo l'analisi del movimento, per il 50% delle osservazioni in cui & stato
rilevato movimento solo I'11% degli animali si spostava. Questo fa pensare che
gli animali fossero poco gregari negli spostamenti, ma i valori anomali presenti
nel box — plot dimostrano che in alcuni casi quasi tutti i bovini si spostavano
assieme. In pascolo aperto i bovini si muovevano lentamente, fermandosi a
pascolare, abbastanza uniti e rimanevano a mangiare nella stessa zona (figura

4.2). In pascolo arborato invece gli animali tendono a muoversi di piu e a
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distanziarsi, ma comunque sono sempre in una zona confinata dell’intero
recinto. Spesso negli spostamenti piu sostenuti a guidare la mandria era la

bovina piu anziana.

Figura 4.2 — L’intera mandria al pascolo nella parcella C

|

La mediana della ruminazione, che corrisponde al 9%, indica che gli animali
tendevano a ruminare in orari differenti dalle osservazioni. Durante tutta
I'estate, in particolare nelle giornate piu calde, l'ingestione avveniva durante
tutta la mattinata e alla sera. Nelle ore centrali della giornata gli animali si
spostavano nel bosco, dove la temperatura era piu fresca. Durante questi
momenti era frequente la ruminazione e lo stazionamento in posizione sdraiata.
Il decubito sul lato destro, come atteso, si & rivelato preponderante. Il rumine
nei bovini e infatti situato prevalentemente nella parte sinistra della cavita
addominale ed evidentemente il decubito dalla parte opposta ne favorisce il
movimento.

Nelle attivita accessorie risultano dominanti le cure parentali. Come descritto

anche dalla bibliografia le Highland sono bovine estremamente protettive e con
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uno spiccato istinto materno. Le poppate non erano molto frequenti anche
perché i vitelli gia dopo dieci - quindici giorni di vita iniziavano gradualmente a
pascolare.

Come affermato da Berry et al. (2002), diversamente dalle vacche i vitelli
pascolavano solo per 4-5 ore al giorno; nel tempo rimanente il piu delle volte
assaggiavano una gran varieta di piante, ma senza consumarle in quantita

significanti.

4.2 Comportamento al pascolo

Come gia detto in precedenza i bovini Highland sono animali molto rustici che si
differenziano dalle altre razze bovine per come si alimentano e per |l
comportamento.

Essendo una razza che deriva da una selezione naturale avvenuta in ambienti
piu duri rispetto al nostro hanno sviluppato una forte resistenza al freddo e alle
precipitazioni. Durante il tirocinio nelle giornate piu calde i bovini manifestavano
una certa sofferenza: si spostavano in aree ombreggiate. Diminuiva il
movimento e lingestione e si dedicavano alla ruminazione. Le ansimazioni
manifestate erano un chiaro segnale della diminuzione del benessere.

In giornate di maltempo, durante una precipitazione acquosa, gli animali
rimanevano abbastanza indifferenti, restando in pascolo. Tuttavia I'ingestione
diminuiva e prevaleva una certa stazionarieta, non sempre associata alla
ruminazione. Alcuni capi si spostavano verso zone con pascolo migliore, dove i
culmi delle graminacee erano meno allettati per la pioggia, ma l'ingestione
rimaneva comunque bassa. Come descritto dall’allevatore Ivan Mattei anche
durante l'inverno i propri bovini rimangono all’aperto. Le condizioni di neve e
freddo non hanno mai portato a problemi sia fisico — sanitari che gestionali.
Anche quando € disponibile un’ampia tettoia per tutto il bestiame, i bovini
preferivano rimanere all’esterno. Evidentemente le caratteristiche derivate dalla

propria selezione hanno portato ad un ottimo adattamento ai climi rigidi.

Durante la notte non sono stati eseguiti rilievi ma, probabilmente, gli animali si

muovevano e pascolavano. Mattei ha raccontato che, quando pernottavano
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all'alpe, era possibile grazie ai campanacci, sentire gli animali camminare e
spostarsi. Verosimilmente poteva esserci ingestione; osservando i bovini nelle
giornate di rilevazione I'assunzione di alimento, viste le ore di pascolo e la
scarsa quantita di sostanza organica assunta, & plausibile che durante la notte

gli animali pascolassero, sfruttando anche una temperatura piu fresca.

Durante il pascolamento i bovini manifestavano una certa attitudine a rimanere
vicini ad arbusti o copertura arborea in generale soprattutto durante le fasi di
riposo e ruminazione. La spiegazione pud anche essere per la loro propensione
ad alimentarsi di arbusti e giovani alberi.

| vitelli, quando riposavano durante il pascolo delle madri, rimanevano sdraiati
vicino ad arbusti e nell’erba alta, tanto da non riuscire a localizzarli durante le
rilevazioni. Evidentemente & presente ancora un istinto di sopravvivenza simile
a quello manifestato dagli ungulati selvatici.

Le Highland si trovano a proprio agio all'interno di fitta vegetazione, come nei
novellami di ontano o salice dove possono anche fermarsi a riposare tra le
fronde. A causa dei loro movimenti e delle corna sviluppate si notavano spesso
fusti decorticati e rami spezzati. Inoltre i robusti zoccoli potevano intaccare gli
arbusti quando gli animali si nutrivano di piante circostanti o erbe che
crescevano tra i cespugli. Alcune specie per nulla appetite come ginepro o
rododendro presentavano vistosi danni da calpestamento (figura 4.4) ed era
anche possibile trovare alcuni arbusti sradicati. Inoltre il calpestio favoriva la
degradazione di essenze quali rumex, ortiche e felci che non venivano
pascolate, ma il passaggio frequente negli anni ha portato ad una diminuzione

della copertura di queste infestanti.

Il parto delle Highland avviene spontaneamente e senza problemi, non
rendendo necessaria I'assistenza dell'allevatore o del veterinario. Il parto &
favorito da una limitata dimensione del vitello e dallo sviluppato pavimento
pelvico delle bovine. Il primo vitello € generalmente piu piccolo e il pavimento
pelvico aumenta con l'eta delle vacche (AHCA, 2012). Questa caratteristica

rende le Highland delle ottime vacche nutrici che possono superare i venti vitelli
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allevati. Come riferito anche dall’allevatore Mattei le bovine non hanno mai
avuto problemi al parto ed hanno sempre allevato i propri vitelli. Di contro, nella
mandria studiata, sono stati riscontrati due casi, su cinque vitelli nati, di carenza
di attenzione da parte della madre. Una vitella nata durante la pioggia non &
stata evidentemente asciugata bene e durante il caldo dei giorni seguenti si
sono instaurate molte uova e larve di mosche (figura 4.3). Comunque la
situazione €& migliorata e la vitella & stata successivamente accudita e seguita
dalla madre.

La seconda vitella € nata prematura e la madre ha solo inizialmente prestato
cura alla piccola. In seguito, non riuscendo ad assumere il latte e cadendo in
evidente stadio di denutrizione, € stata separata dalla madre, che in definitiva
'aveva abbandonata, e curata con latte artificiale. Entrambe le bovine sono
primipare.

Per evitare problemi di questo genere, come afferma [lallevatore Mattei,
sarebbe utile programmare i parti perché avvengano verso la fine dell’inverno.
Nascendo in un periodo ancora freddo non si presentano problematiche dovute
ad insetti, i vitelli hanno un impatto maggiore con I'ambiente circostante (spesso
partoriscono nella neve) e rimangono piu forti. Al momento dell’alpeggio i vitelli

saranno gia abbastanza grandi e robusti per affrontare i pascoli d’alta quota.

La linea vacca — vitello

Note le caratteristiche di rusticita, longevita e adattamento, le Highland risultano
ideali per un allevamento attraverso la linea vacca — vitello. La linea vacca —
vitello € il metodo di gestione della mandria che permette di avere una
consistente produzione di vitelli allevando solamente le cosiddette vacche
nutrici. L’obbiettivo & quello di ottenere il massimo numero di vitelli svezzati ogni
anno riducendo al minimo i costi della mandria. E un sistema di allevamento
che si & sviluppato nelle zone collinari e montane per recuperare le aree

marginali attraverso i pascoli.
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Figura 4.3 — Vitella parassitizzata a pochi giorni dalla nascita

L’elemento caratteristico di questo allevamento € lo sfruttamento dei pascoli per

tutto il periodo disponibile. | parti vengono concentrati tra febbraio e aprile in
modo che i vitelli possano sfruttare il pascolo estivo. Vengono utilizzate razze
rustiche, con attitudine alla produzione di carne, che manifestino un alto grado
di fertilita e siano docili (Malagutti, 2012).

L’allevamento avviene allo stato brado o semi — brado e non sono richieste
strutture particolari.

L’allevamento di vacche da carne potrebbe assumere un ruolo importante nel
rallentare il processo di spopolamento e nella conservazione ambientale e
valorizzazione turistica del territorio (Schiavon e Tagliapietra, 2005).

La razza Highland risponde completamente a tutte le esigenze di un
allevamento in linea vacca — vitello, associato inoltre all’'ottima qualita della

carne.

La linea vacca — vitello € un sistema di allevamento che risponde pienamente

alle disposizioni di agricoltura biologica. Secondo il regolamento CE n.
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889/2008 l'agricoltura biologica si basa sullimpiego di risorse naturali interne al
sistema e la limitazione nell’'utilizzo di fattori di produzioni esterni. La zootecnia
biologica si basa essenzialmente sul recupero del legame terra — bestiame,
'impiego di alimenti biologici, la riduzione delluso di medicinali e Ila
salvaguardia del benessere animale. Nella scelta della razza si deve tener
conto della capacita degli animali di adattarsi alle condizioni locali, della
resistenza alle malattie e della vitalita preferendo razze autoctone e poco
selezionate per la produzione intensiva. Il pascolo € la base del concetto di
benessere animale e deve occupare il maggior periodo possibile durante I'anno.
Le Highland si adattano molto bene ad un allevamento biologico poiché sono in
grado di sfruttare al meglio le risorse offerte dal pascolo, si adattano al territorio,
hanno un’elevata resistenza alle malattie e il prodotto oltre ad avere una

notevole valenza qualitativa acquisirebbe un valore aggiunto.

4.3 Abitudini alimentari

Il comportamento alimentare delle Highland & apparso molto diverso rispetto
alle altre razze bovine allevate sulle Alpi. Al pascolo questi animali, come detto
in precedenza, si muovono molto alla ricerca delle essenze a loro piu appetite,
manifestando un comportamento tipico dei brucatori.

In presenza di abbondante pascolo e con un’offerta di biomassa non limitante le
prime piante ricercate e assunte sono quelle arbustive. Quando gli animali
entrano in un’area non ancora pascolata dimostrano particolare interesse per le
essenze infestanti e di nullo valore foraggero come Robus idaeus e Epilobium
angustifolium. Queste piante venivano completamente defogliate e cimate
lasciando solamente lo stelo piu lignificato (figura 4.8). Un elevato consumo &
stato rilevato anche per piante arbustive come Alnus viridis, Salix sp., Betula
alba, Sorbus aucuparia e Populus tremula (figura 4.5). Queste specie, allo
stadio giovanile, si presentano come arbusti ricchi di foglie fin dalla parte basale
e vengono anch’essi defogliati fino all’altezza raggiungibile dagli animali. Inoltre
le Highland apprezzano particolarmente sostare tra gli arbusti provocando, a
causa degli sfregamenti e delle corna, diverse lesioni ai rami e scorticature alla

tenera corteccia (figura 4.9). Danni di questa entita possono portare in pochi
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anni alla morte della pianta favorendo la crescita di essenze erbacee e la
formazione di un pascolo a valore foraggero piu elevato.

Oltre che di latifoglie le Highland si alimentavano di conifere come Picea
excelsa e Larix decidua. In particolare venivano consumati i germogli e gran
parte della struttura vegetante dei semenzali.

Il prelievo di piante erbacee nelle Highland ha un’importanza secondaria, ma
vengono comunqgue consumate anche quelle di scarso valore foraggero come
Nardus stricta e Deschampsia caespitosa tra le graminacee e Polygonum
bistorta, Rumex spp (figura 4.4) ed Equisetum arvense.

In corrispondenza della radura dove & stato eseguito il rilievo della copertura
vegetale € stata effettuata una rilevazione dei consumi inserendo nella tabella
la percentuale di copertura assunta dagli animali alla fine del periodo di
pascolamento. Secondo i dati dei consumi (tabella 4.1) si possono confermare
le abitudini alimentari osservate e inoltre sono emerse particolarita del consumo
della fitocenosi delle Highland.

Robus idaeus e Epilobium angustifolium sono stati defogliati completamente,
come riscontrato in tutti i dispostivi pascolati. Era presente una buona
consistenza di foraggere come Festuca sp., Dactylis glomerata, Agrostis sp. e
Phleum alpinum che non sono state pascolate totalmente a causa
dell'allettamento dei culmi. Anche essenze di minor valore foraggero come
Nardus stricta e Carex sp. sono state discretamente pascolate. || motivo di una
non totale assunzione di queste specie pud essere spiegata nelle caratteristiche
del dispositivo: la biomassa presente era ricca di arbusti di latifoglie molto
appetiti dalle Highland, che hanno quindi dedicato un minor interesse alle
specie prative. Sarebbe importante in questi casi, da parte dell’allevatore,
gestire adeguatamente i tempi di permanenza in ogni recinto in modo da
permettere un totale pascolamento di tutta la fitocenosi del pascolo.

Gli arbusti piu legnosi sono stati consumati parzialmente: Juniperus nana ha
subito l'asportazione di qualche germoglio, mentre Rosa canina & stata

maggiormente brucata, in particolare gli apici.
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Figura 4.4 — Bovina che si alimenta di Rumex spp

Figura 4.5 — Consumo di Alnus viridis
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Tabella 4.1 — Rilievo dei consumi nel dispositivo E (i punti interrogativi significano che non &
stato possibile dare un giudizio del consumo perché non sono stati riscontrati gli esemplari delle

rispettive specie; non vedendole & plausibile che siano state consumate o calpestate)

Specie Copertura (%) | Consumo (%)
Rubus idaeus 15 a0
Athirium filix foemina 4 100
Epilobium angustifolium 0,3 80
Aconitum napellus 5 100
Peucedanum ostruthium 5 100
Geranium sp. 03 ?
Festuca gr. pratensis 15 60
Agrostis tenuis 23 80
Alchemilla gr. vulgaris 10 a0
Dactylis glomerata 2 100
Nardus stricta 10 70
Carex pallescens 1 ?
Potentilla reptans 3 ?
Equisetum arvense 1 100
Juniperus nana 0.3 5
Carduus defloratus subsp. defloratus 03 100
Phleum alpinum 03 100
Trifolium repens 03 ?
Achillea millefolium 0.3 100
Thymus gr. serpyllum 0.3 ?
Urtica dioica 03 100
Hypericum maculatum 03 ?
Calamagrostis villosa 2 &0
Rosa canina 0.3 80
Vaccinium vitis-idasa 0.3 70
Thalictrum aquilegifolium 03 100
Paris quadrifolia 0.3 100

Piante come Urtica dioica, Anthirium sp., Equisetum arvense e Cardus
defloratus che rappresentano piante infestanti dei pascoli abbandonati, sono
state consumate totalmente. Felce e ortica non vengono solitamente pascolate
dagli animali, ma la pressione del pascolamento ne provoca una diminuzione
nel corso degli anni. Come confermato da Mattei il calpestio degli animali
permette di ridurre la copertura del pascolo delle specie infestanti come, tra le

altre, Rumex alpinum (figura 4.6).
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Dal rilievo fitosociologico sono state riscontrate piante velenose come Aconitum
napellus, Thalictrum aquilegifolium e Paris quadrifolia che non vengono assunte
dagli animali perché provocano intossicazioni e disturbi all’apparato gastro —
intestinale. Con un consumo pari al 100% le Highland si sono nutrite di queste
piante tossiche senza mostrare alcun problema. In altri dispositivi era presente
un’altra specie velenosa e infestante dei pascoli, Veratrum album, che & stata
anch’essa completamente ingerita. In seguito a queste osservazioni & plausibile
pensare che le Highland abbiano acquisito la capacita di detossificare le
molecole tossiche liberate da queste piante, anche grazie alla selezione

naturale subita nelle terre di origine della razza.

Berry et al. (2002), nello studio comparativo sul pascolamento di bovini
Highland e Brown Swiss, concludono che la razza Highland sfrutta di meno i
pascoli migliori rispetto alle bovine lattifere, ma & in grado di utilizzare i pascoli

di piu basso valore nutritivo senza perdita di produzione.

Figura 4.6 — Pascoli dell’Alpe Serodano (Valle Maggia, TI-CH). E evidente una riduzione della
copertura di Rumex alpinum
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Figura 4.7 — Effetti del pascolamento sullo strato arbustivo nella parcella B
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Figura 4.9 — In alto: effetti del pascolamento su piante legnose, Alnus viridis a sx e Picea
Excelsa a dx; in basso: danni corticali su Junniperus nana provocati con le unghie nellintento di
alimentarsi dei germogli di abete
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4.4 Considerazioni sul pascolamento

Utilizzare bovini rustici, poco selezionati e adattati al territorio montano, in
particolare di aree marginali, porta effetti positivi non solo alla cotica erbosa, ma
all'intero ecosistema. Il miglioramento del pascolo va a favore anche degli
animali selvatici. Gli ungulati hanno a disposizione una maggior superficie di
pascolo ed un’offerta di biomassa di qualita superiore con un miglioramento
dello stato sanitario degli animali. Gli uccelli tetraonidi trovano un ambiente
favorevole alla nidificazione e allo svernamento. All'Alpe Serodano, come
raccontato dall’allevatore Mattei, dopo pochi anni di pascolamento & stato
possibile assistere al ritorno del camoscio e del gallo forcello oltre che della
marmotta che da anni non veniva piu avvistata.

| bovini di razza Highland possiedono una notevole abilita nel muoversi sui
terreni montani che permette loro di spostarsi facilmente anche su pendenze
elevate o in presenza di pietrame. Cosi facendo non avviene nei pascoli la
creazione dei sentieri trasversali alla massima pendenza, come invece si pud
notare dove si muovono altre razze bovine. Le caratteristiche gregarie della
mandria, soprattutto negli spostamenti, permette la creazione di sentieri per i
percorsi piu abitudinari, tra diverse aree del pascolo. In un caso raccontato da
Mattei le Highland hanno ritrovato un antico sentiero non piu utilizzato e grazie
al frequente passaggio dei bovini € stato riportato alla luce.

Il miglioramento di pascoli e boschi ha inoltre un importante ruolo nella

conservazione del paesaggio e nella protezione da dissesto idrogeologico.

Gli effetti del pascolamento con lo scopo di migliorare il pascolo non sono
visibili nell’arco di una sola stagione. Per ridurre la copertura di piante infestanti
€ necessario che le riserve energetiche delle stesse si esauriscano e il ricaccio
venga compromesso. | tempi si allungano in caso di piante non appetibili dal
bestiame e che, non venendo consumate, riducono la crescita a seguito di

danni dovuti a calpestio o sfregamenti.

Una gestione razionale del pascolo a disposizione pud essere eseguita al

meglio attraverso un piano di pascolamento. Si tratta di uno strumento che
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permette di sfruttare al meglio il pascolo, poiché tenendo in considerazione la
quantita e la qualita della biomassa disponibile, le caratteristiche della razza, il
prelievo e la struttura del suolo si pud descrivere il miglior metodo per gestire gl
animali al pascolo. Attraverso il metodo del pascolo turnato si possono
controllare gli effetti del pascolamento gestendo le dimensioni del recinto e il
tempo di permanenza. Per la razza Highland si & osservato che lasciare gli
animali in un recinto per un tempo superiore al completo consumo della cotica
erbosa, questi si concentravano su piante arboree, anche mature, come abete
e larice.

La conoscenza delle abitudini alimentari e del fabbisogno della razza, uniti ad
un piano di pascolamento, permettono di migliorare gli effetti del recupero dei
pascoli degradati, senza provocare ulteriori danni dovuti ad un errato carico di
bestiame.

Solo piani di pascolamento razionali possono assicurare una buona
alimentazione al bestiame (prelievi e qualita), il mantenimento o miglioramento
della qualita foraggera delle cotiche, la loro integrita, I'elevata biodiversita
vegetale e animale e la conservazione di uno spazio aperto e fruibile
(Gusmeroli, 2004).

La carne di Highland & di ottima qualita e troverebbe facilmente posto nel
mercato, in particolare nella filiera dei prodotti locali. Inoltre attraverso il marchio
biologico e alcune denominazioni come il “chilometro ZERO” il riscontro
sarebbe molto positivo. | canali di vendita da preferire sono quelli della vendita
diretta, la vendita attraverso gruppi di acquisto solidale (GAS) e la fornitura ad
attivita di ristorazione che sappiano valorizzare il prodotto aumentando la
popolarita dell’azienda.

Inizialmente I'allevamento potrebbe essere condotto come secondo lavoro o
attivita famigliare, sfruttando il limitato impiego di lavoro richiesto, per poi
crescere fino a diventare il lavoro principale dellimprenditore. | bassi costi di
gestione e l'ottima qualita del prodotto possono garantire una buona rendita
economica. L'azienda Mattei, che macella principalmente vitelli di 9 — 10 mesi

con un peso della carcassa attorno a 90 kg, ha una rendita netta di circa 1000
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franchi svizzeri, pari piu 0 meno a 830 euro. L’azienda altoatesina Hochlandrind
(Hochlandrind, 2012), che dal 2001 alleva bovini di razza Highland, vende
solamente a privati e su ordinazione con un prezzo di 13 euro al chilo. Peter
Schopf, titolare della Hochlandrind, alla domanda di quale sia la rendita del suo
allevamento risponde: "La rendita € difficile da dire. Secondo me non ho una
rendita e non ho una perdita. La rendita € il buon carattere di questa razza; ti
danno tanto energia di vita. E una razza intelligente, docile e facile da tenere”.

Il vantaggio dell’allevare questi bovini sta nei limitati costi di gestione in
particolare per I'alimentazione. In estate sono in grado di alimentarsi anche sui
terreni piu degradati che non sarebbero sufficienti a bovini di razze piu
selezionate; il foraggiamento invernale avviene per un periodo di tempo minore
e la qualita del foraggio non & fondamentale che sia ottima. Non sono
necessarie integrazioni con alimenti concentrati, non sono necessarie strutture

di ricovero particolari e attrezzature specifiche come l'impianto di mungitura.

4.5 Azienda Agricola Mattei

L’azienda agricola Mattei &€ un’azienda a conduzione famigliare che alleva
bovini di razza Highland. Si trova nel comune di Lavizzara in Valle Maggia nel
Canton Ticino della Svizzera, piu precisamente nella frazione di Piano di Peccia
a 1050 metri di quota. L’azienda & gestita dalla famiglia Mattei ed oltre a

produrre carne svolge anche attivita di agriturismo.

Nel 1994 all’anziano titolare, che decise di lasciare I'attivita, subentrd il figlio
Luca che decise di non allevare piu la classica razza Bruna, e intraprese una
nuova attivita con i bovini di Scottish Highland. L’intuizione, azzardata per quel
periodo, si riveld un’ottima scelta, anche grazie alle condizioni territoriali ideali
allallevamento di questa razza. Furono acquistati alcuni tra i primi bovini di

razza Highland giunti in Svizzera direttamente dalla Scozia.

Ivan Mattei, il figlio maggiore diplomato alla scuola agraria cantonale, come

tutta la famiglia continua oggi l'attivita e si occupa della gestione degli animali.
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Attualmente sono allevati 85 capi di cui 1 maschio e 6 appartenenti ad un altro
allevatore svizzero del Canton Grigioni. Possiedono 25 ha di terreni al Piano di
Peccia, mentre pascoli e boschi appartengono al patriziato locale. L’alpeggio
caricato in estate & I'Alpe Serodano Croso e Masnee con pascoli che si
estendono da 1.600 a quasi 2.700 metri di quota per una superficie pascolata di

circa 80 ha.

Figura 4.10 — Una piccola parte della mandria nei pascoli alti del’Alpe Serodano

In inverno il bestiame viene lasciato nei prati — pascolo attorno all’azienda e
viene foraggiato tramite mangiatoie mobili. Nei recinti generalmente non sono
presenti ripari; nelle recinzioni adiacenti all’azienda gli animali sono liberi di
ripararsi sotto la tettoia ma spesso preferiscono rimanere all’esterno anche
durante le intemperie. Il freddo inoltre favorisce la resistenza verso mosche e
parassiti che possono instaurarsi durante I'estate.

Viene somministrato solo fieno e fieno fasciato; I'ingestione € di circa 13 kg di
foraggio pro-capite al giorno. E stata provata l'integrazione con cereali, ma

diverse vacche hanno abortito. Evidentemente un apporto di energia non
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necessaria pud creare problemi ad animali cosi rustici come le Highland. A
causa del clima non sempre favorevole alla fienagione viene prodotto del fieno-
silo, ma viene somministrato con attenzione mescolandolo bene al fieno
tradizionale e in dosi limitate. Il periodo di foraggiamento dura 6 mesi e vengono
acquistati da altre aziende circa 40 t di fieno ogni anno.

| vitelli vengono fatti nascere a fine inverno in modo che siano gia grandi
quando vengono portati in alpeggio e il freddo riduce i problemi dovuti al caldo
estivo (come le mosche) aumentando le resistenze. Le bovine partoriscono
allesterno insieme al resto del bestiame, anche con neve al suolo. Viene
eseguita monta naturale e il toro & cambiato ogni tre anni. Le manze non
vengono fecondate ai primi calori ma a circa 2 anni e mezzo per evitare
problemi al primo parto.

Le madri sono estremamente protettive ed €& facilmente intuibile se al pascolo

qualche vitello non & con il resto della mandria per I'agitazione della madre.

Rispetto all'allevamento di altre razze, in particolare quelle da latte, le Highland
hanno dato meno problemi sanitari, con interventi non superiori alle 1-2 volte
allanno e solo se necessario. Il periodo di pascolamento € piu lungo, circa sei
mesi a seconda della stagione; questo permette un acquisto inferiore di
foraggio favorendo I'abbassamento dei costi di produzione. Inoltre non sono
necessarie strutture di stabulazioni o impianti particolari. La gestione ¢ facile e |l
carico di lavoro € inferiore.

Essendo animali molto rustici non hanno mai avuto seri problemi veterinari. |
pochi casi di mastite riscontrati non sono stati curati e lentamente sono guariti

senza creare ulteriori danni alle bovine.

Gli abbattimenti avvengono nel periodo invernale quando le altre attivita
aziendali richiedono meno tempo. La macellazione non avviene in azienda ma
in un apposito stabilimento. Sono destinati alla macellazione circa 30 capi
allanno, sia maschi che femmine e in prevalenza vitelli e manze. La resa alla

macellazione € del 50% e vitelli di 9 mesi possono fornire 85-90 kg di carcassa.
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La resa & decisamente piu bassa rispetto alle altre razze da carne, e il motivo
va ricercato nella maggior dimensione della testa e delle ossa che conferiscono
robustezza a questi bovini. Solitamente sono venduti vitelli ad un’eta di 9 mesi
che raggiungono un peso di 160 — 200 kg e offrono una rendita netta di circa
1.000 franchi svizzeri se venduti al dettaglio e di 700-800 franchi svizzeri

all'ingrosso.

La carne viene venduta sia al dettaglio che attraverso gruppi di acquisto
solidale gestiti dalla cooperativa “ComProBio” che raccoglie le prenotazioni e
gestisce la trattativa per le famiglie partecipanti. La carne ha una certificazione
biologica. Il prodotto & anche veduto ad un ristorante locale che ha creato un

menu dedicato alla carne Highland di quest’azienda.

L’attivita agrituristica non prevede la ristorazione ma sono [lalloggio,
principalmente di gruppi che nel mese estivo trascorrono periodi di vacanza in

Valle Maggia. Hanno alcune camerate dove & anche possibile dormire sul fieno.

Per il pascolo estivo vengono utilizzati appezzamenti marginali di fondo valle,
pascoli arborati e boschi e alcuni conoidi di deiezione e ripidi versanti.
Lentamente raggiungono peccete e laricete a quote piu elevate con un
sottobosco ricco in arbusti. In quota il pascolo si apre e i bovini sono liberi di
muoversi. | recinti elettrici vengono utilizzati in inverno per contenere il bestiame
allaperto, mentre in estate solo per delimitare aree pericolose o per bloccare la

possibile discesa verso valle su pascoli che saranno utilizzati in autunno.

Ai 1.700 metri s.I.m. dell’Alpe Serodano & presente una baita, recentemente
sistemata, utilizzata come punto di appoggio per l'alpeggio. Tendenzialmente
una volta al giorno la mandria viene controllata da un membro della famiglia,
dato che gli animali si muovono molto.

| terreni sono prevalentemente calcarei e il cotico € molto buono in alcuni punti

ma per la maggior parte €& infestato da arbusti come Rhododendron
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ferrugineum, Junniperus nana, Salix sp., Alnus viridis e erbacee tra cui Rumex

alpinum. | pascoli sono composti per buona parte da Nardus stricta.
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5. Conclusioni

Il cambiamento sociale e culturale in atto dal secolo scorso nelle Alpi ha portato
alla modifica del sistema produttivo agricolo e dello sfruttamento del territorio.
Con l'aumento della produzione aziendale, necessario per il raggiungimento di
una sostenibilita economica, spesso si € perso il forte legame con il territorio e
I'ecosistema che caratterizzava le piccole aziende di montagna. L’abbandono di
prati, pascoli e boschi ha comportato un aumento delle aree marginali non piu
utilizzabili per la produzione agricola e zootecnica secondo il sistema intensivo.
Diviene quindi necessario riprendere le attivita zootecniche puntando a
soluzioni innovative a basso impatto ambientale e a basso costo di produzione.
Da questo punto di vista l'allevamento di soggetti di razza bovina Scottish
Highland appare una delle possibili soluzioni. La razza, originatasi nelle
settentrionali terre scozzesi e diffusa in molte parti del mondo, & considerata
molto rustica e in grado di adattarsi al clima e al territorio alpino.

Dallo studio condotto durante il tirocinio, con I'obbiettivo di descrivere I'etologia
e le abitudini alimentari di questa razza, si puo affermare che questi animali
siano in grado di utilizzare le aree marginali e quelle piu degradate, acquisendo
la sufficiente energia per il sostentamento e la produzione da pascoli e aree
boscate con una bassa qualita di alimenti.

Le abitudini alimentari sono risultate differenti rispetto ad altre razze bovine
comunemente allevate sulle Alpi. Alle buone foraggere vengono spesso
preferite piante piu lignificate come Robus idaeus ed Epilobium angustifolium e
vengono anche consumate piante arboree, sia latifoglie che conifere. Lo
sfruttamento della biomassa a disposizione é risultato totale con il consumo
della maggior parte delle specie presenti, sia per lo strato erbaceo che per
quello superiore. Inoltre € stato rilevato il consumo di piante tossiche e velenose
come Veratrum album e Aconitum napellus.

Durante il pascolamento gli animali rimanevano piuttosto statici quando si
alimentavano, ma si muovevano molto alla ricerca delle essenze piu gradite,
manifestando un comportamento tipico degli animali brucatori (browser). La

mandria si comporta in maniera gregaria negli spostamenti e, grazie alla
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spiccata propensione nelle cure materne, risulta adatta all’allevamento del tipo

“linea vacca — vitello”.

L’allevamento di animali di razza Highland pud portare ad un nuovo
sfruttamento delle Alpi, rilanciando l'attivita produttiva agricola. Le capacita di
sfruttamento delle aree degradate devono essere gestite al meglio per
recuperare prati e pascoli abbandonati, favorendone il successivo sfruttamento
come prati da sfalcio o pascolo per bovini da latte che troverebbero un cotico
erboso di qualita. Il vantaggio sta anche nel miglioramento del territorio, sia
visivamente che tecnicamente, nella prevenzione del dissesto idro — geologico,
nella prevenzione degli incendi e nel miglioramento dell’accessibilita. E’
possibile quindi aumentare la biodiversita dell’intero agro — ecosistema con un
beneficio anche per la fauna selvatica.

Il ritorno in montagna di bovini, anche da latte, migliorerebbe anche le
condizioni agricole del fondovalle, diminuendo il carico di azoto e favorendo la
conversione dei seminativi in prati. Prati e pascoli risultano infatti la miglior
forma di sfruttamento agricolo del territorio perché sono in grado di chiudere il
ciclo del carbonio, non richiedono input energetici e sono completamente
sostenibili dal punto di vista ambientale, fornendo un ottimo alimento a basso

costo.

Come citato da un famoso alpinista italiano “... solo i contadini possono salvare
le loro Alpi” (Messner, 2007). Certamente l'allevamento in montagna non &
I'attivita che puod salvare 'ambiente alpino, ma pud essere il punto di partenza
per uno sviluppo corretto e sostenibile delle Alpi, in cui tutti i settori possono
trovare uno spazio adatto, mantenendo sempre il principio del rispetto di una

regione magnifica e di un territorio tra i piu belli.
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