i opportunita

di Luisa Santinello

A lungo spopolata e messa allangolo, oggi la montagna sta lentamen-
te tornando a vivere. Merito di una gioventit che ha imparato a reagire
alle avversita riscoprendo risorse e tradizioni antiche, ma investendo

nel contempo in tecnologia e innovazione.

redda e inospitale, trop-
po legata al passato e
. lontana anmi luce dal
futuro. Se fate un sondaggio
tra amici e conoscenti & questa
la prima immagine che il ter-
mine «vita di montagnas» evo-
chera ai pii. Fatte salve quelle
poche mete rinomate che vi-
vono di turismo e si svuota-
no comunque fuori stagione,
gli oltre 3.500 Comuni mon-
tani sparsi da Nord a Sud Ita-
lia oggi sembrano ancora pa-
gare il prezzo di un passato
unteggiato da miseria e ab-
Eandoni. Gli stereotipi sono
duri a morire, e gli anni Ses-
santa della grande emigrazio-
ne verso la citta industrializ-
zata restano ben impressi nel-
la memoria. Con lavvento del
nuovo millennio, perd, qual-
cosa & cambiato e il cuore
della montagna ha ripreso

a battere. Stando allultimo
Censimento generale della
popolazione e delle abitazio-
ni svolto dall'stat, tra il 2001
eil 2011 i 1.742 Comuni
alpini 1taliani hanno
registralo un incre-
mento dei residen-
ti di oltre 212 mila
unita. Perlopiu casi
isolati e «a macchia
di leopardos, ma
pur sempre indi-
cativi di una «nuo-
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va tendenza», come la defini-
sce Annibale Salsa, antropolo-
go e presidente del Club alpi-
no italiano (Cai) dal 2004 al
2010. «Se qualche anno fa si
parlava di neoruralismo inte-
SO come evasione neoroman-
tica, oggi abbiamo a che [are
col fenomeno ben piit struttu-
rato dei “ritornanti” — spiega
il professore che ¢ anche pre-
sigeme del comitato scientifi-
co di Accademia della monta-
gna del Trentino —. Nel primo
caso a muoversi dalla citta al-
le vette erano cittadini disillu-
si, sognatori che avevano idea-
lizzato la natura. Oggi, invece,
coloro che 1‘i5a|gun0%e monta-
gne spinti dalla crisi economi-
ca sono figli o nipoti di chi a
suo tempo le aveva abbando-
nate. Per quesio conoscono le
problematiche del territorio e
hanno una visione piu reali-
stica dell'insiemes.

Tra i 30 e i 40 anni, istrui-
ti e con tanta voglia di met-
tersi in gioco: ecco lidentikil
dei nuovi migranti d’alta quo-
ta. Sono decisi a investire nel
settore primario, credono nel
potere del chilometro zero e
nella coltivazione estensiva.
Sanno bene che per far frui-
tare al meglio un terreno «dil-
ficile e limitato» come quel-
lo montano dovranno punta-
re sulla qualita anzitutto, per-

ché — precisa ancora Salsa —
«la montagna si declina con la
qualita e sono le nicchie qua-
litative che la valorizzano in
tutti i campi, da quello del le-
gno al terziario». Una volta
insediatisi nel nuovo territo-
rio, i ritornanti rilevano vec-
chie autivita o ne inaugura-
no di nuove. Oltre allalleva-
mento e allagricoltura, si oc-
cupano anche di sostenibilita
ambientale e nuove tecnolo-
gie. «Esempi virtuosi in que-
Slo senso si trovano in Val di
Fiemme — aggiunge Annibale
Salsa —, dove sono nate picco-
le e medie imprese che, slrut-
tando la [orza generata dalla
natura, producono energias.
Che dire, infine, del turismo,
da sempre motore principale
dell'economia montana? Co-
me insegnano i masi altoate-
sini convertiti in fattorie agri-
cole, ¢ indispensahile che es-
s0 si coniughi con l'agricoltu-
ra e la cura per il territorio.



«Una montagna addomesti-
cata e una montagna sana —
conclude antropologo — Ma
parlo di un addomesticamen-
to intelligente e non specula-
tivo, in grado di custodire il
aesaggio, che ¢ a tutti gli ef-
ett una risorsa culturale».

Inaula
ein quota

«Se la fabbrica di pianura o
bassa valle non assicura piu
lavoro e futuro ai giovani, al-
lora la montagna puo tornare
a essere unalternativa. Con
fantasia e pazienza, e sen-
za rimpianto» scrive Enrico
Camanni, giornalista e stori-
co dellalpinismo, nell'intro-
duzione al libro La montagna
che torna a vivere. Testimo-
nianze e progetti per la rinasci-
ta delle Terre Alte (Nuova Di-
mensione). Ne sono convin-
ti anche all'Universita della
montagna (Unimont) di Fdo-

lo (BS), in Valcamonica, dove
il professore Giuseppe Car-
lo Lozzia coordina il corso di
laurea triennale in Valorizza-
zione e tutela dell’ambiente e
del territorio montano. «Par-
tendo dal presupposto che la
montagna rappresenta un'op-
portunita di lavoro incredibi-
le — precisa il docente —, no-

stro obiettivo ¢ formare dei
tecnici che abbiano compe-
tenze specifiche per poterci
operare al meglion.

Nata in seno alla facolta di
agraria dell'Universita di Mi-
lano, in diciotto anni di vita
I'Unimont ha sfornato due-
centosettantadue laureati. Di
questi circa il 75 per cento og-
gi ha un lavoro, e nel 64 per
cento dei casi opera nellam-
bito agroalimentare. «C’¢ chi
gestisce un rifugio o un alle-
vamento di ovini e caprini,
chi produce formaggi e col-
tiva piante ofﬁcinalfi — elen-
ca il professor Lozzia —, chi fa
la guida naturalistica e chi &
tecnico di consorzio ortofrut-
ticolo o forestale». Dai ven-
tinove iscritti del '96 oggi il
corso di laurea di Edolo ne
conta duecentoventotto. Ven-
gono dalla Lombardia, ma an-
che dal Piemonte, dal Trenti-
no e dal Veneto, persino dalle
Marche e dalla Calabria. «Chi

A sinistra, Giuseppe
Carlo Lozzia, che
coordina il corsa di
laurea in Valorizzazione
e tutela dell'ambiente
e del territorio
montano all'Universita
della montagna

di Edolo (BS). Nell'altra
pagina, Annibale
Salsa, antropologo

e presidente del CAl
dal 2004 al 2010.
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Vivere di montagna

C’ chi vive d'amore
& chi di rendita, chi
vive di briciole e

chi di sogni. £ poi

c'® anche chi evive
di montagna». O
almeno ci prova.

E il easo di Matteo
Guardini, trentino di
27 anni che da circa
due lavora come
guida alpina, anzi
«aspirante guida
alpina», perché deve
ancora sostenere
I'esame di abilitazione
professionale. In
attesa di potersi
definire «maestro di
alpinismos, Matteo
intanto opera in una
scucla di guide ad
Arco (TN). Deestate su
e gill per le cime Sella
e Mesules, dinverno
alla scoperta dei
passi Tonale e Pordoi.
E nel frattempo

si & laureato pure

in sacialogia. «La
laurea ti da quel
quidin pitiche fala
differenza — precisa

il giovane  Nel mio
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caso, & fondamentale
per rapportarsi

coi clientiz. Niente
rimpianti, dunque,
per Matteo la parola
montagna fa da
sempre rima con
cultura e relazione.
Non a caso la sua
decisione di lavorare
ad alta quota é figlia
di un‘attitudine

che coltiva fin
dallinfanzia. «Lavoro
0 meno, io in
montagna sono
sempre andato

lo stesso. Ho solo
cercato di conciliare
la passione con la
professiones. Di unire,
per dirla comeil
proverbio, l'utile col
dilettevole. A dispetto
della giovane et3,
I'aspirante guida sa
bene di cosa parla
Prima di gettarsi
anima e corpo nel
suo progetto di vita,
infatti, Matteo ha
collezionato altre
esperienze lavorative
in un rifugio, alla

aprile 20148

reception di un hotel
e in un supermercato.
«Nessuna di queste
posizioni era adatta
alla mia indole. Mi
sentivo ingabbiato»
prosegue il ragazzo
che, in fin dej

conti, ha scelto di
farsi guidare dal
cuore, olire che dal
portafoglio. «Anche
se il mestiere di guida
alpina non garantisce
il classico “posto
fiss0’) permette di
gestire il tempo in
liberta e di diventare
imprenditori di

se stessis, || che
significa «cercarsi il
lavoro e coltivarsi i
clienti, fidelizzandoli
anche con piceoli
gesti come [invio

di foto ricordo

a fine giornatas.

Lo sanno bene le
duecentotredici
guide professioniste
che oggi operano in
Trentino, cosi come
le cinque o sei che
ogni anno ottengono
l'abilitazione
professionale e si
aggiungono alla
lista. «Viviamo in
una regione il cui
massimo introito
viene dal turisro

— prosegue Matleo
Guardini —. Fppure
guella della guida
alpina & tuttora una
professione poco
riconosciuta. Quiin
ltalia, a differenza

di altri Paesi come
Francia e Germania,
non e ancordg chiare il
concelto che ‘meno
rischi si corrono,

pill si apprezza lq
montagna’s,

Sta a giovani
entusiasti e motivati
come Matteo
dirmostrarlo con i
fatti. «La guida alpina
non e un superuomo
aggiunge il
giovane trenting —,
Arenderla"preziosa”
& il suo bagaglio di
esperienze in alta
quota e il fatto che
vive [a montagna
molti pits giorni
rispetto a un
qualunrue cittadinos.
In attesa che il
messaggio si diffonda
e trovi Lerreno fertile
tra le amministrazioni
locali, il giovane
montanaro nor
si da per vinto
Diversificare & |a
sua parola dordine,
perché se ¢ bello
insequire le praprie
passioni, ancora pitl
bello & farlo portando
a casa lo stipendio.
«5t0 pensando di
diventare anche
maestro di scl per
‘chiudere il cerchio”e
sbarcare il lunario 365
giorni 'anno. In vista
di questo ohiettivo,
mi sto allenando per
superare |a prima
selezione e accedere
ai corsi formativi,
Comungue vada,
vivio di montagnas

in un modo chi in un altro,
tulti questi ragazzi sono at-
tratti dalla montagna inte-
54 non come centro turistico
délite, bensi come luogo che
ha bisogno di essere riabita-
to, coltivato e gestito» conti-
nua Lozzia. Ma per riportare
gli animali sugli alpeggi e la
gente nelle case, per riavvia-
re attivita e riabilitare boschi
e strade non bastano lo studio
e la buona volonta. «Servono
— conclude il docente - idee,
fantasia e, soprattutto, gente
nuova disposta a investire».

Esempi

positivi

«Quando uomini e monta-
gne s'incontrano, grandi co-
se accadono» scriveva il pit-
tore e poeta inglese William
Blake nell'Ottocento. Puo ca-
pitare allora che un Comune
destinato all'oblio (Storo, in
provincia di Trento) rinasca
grazie alla coltivazione di un
particolare mais per polenta.
Puo capitare che una onlus
di stampo scientifico (Societa
metereologica italiana) apra
una sede in un antico castello
(Castel Borello a Bussoleno)
della Val di Susa apportan-
do occupazione e prestigio a
tutte il territorio circostante.
Puo capitare, infline, che oltre
3 mila giovani italiani under
35, anziche girare 1l mondo o
chiudersi in qualche ulficio,
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scelgano di guidare un greg-
ge (dati Istat, XV Censimen-
to generale 2011), investendo
Pero in nuove strutture e for-
mule commerciali on line.

Le esperienze positive di ri-
popolamento montano oggi
non sono piit aghi in un pa-
gliaio. A raccoglierne alcu-
ne € stata una recente inda-

' Sul Massiccio per ricominciare

gine condotta dallAssocia-
zione Dislivelli e poi conflui-
ta nel libro Nuovi montana-
ri. Abitare le Alpi del XXI se-
colo (Franco Angeli). La ri-
cerca ha preso in esame die-
¢l macroaree alpine, trenta-
cinque Comuni e una cin-
quantina di neo montanari
(rapiantati per passione o ne-
cessila, al seguito della fami-
glia o del nuovo lavoro. Co-
st ora in Val Gesso e in Val-
chiavenna, nelllmperiese e
nella Val di Cembra soffia-
no venti di cambiamento.
Non fa eccezione la Val Maira
(CN), la stessa che dieci an-
ni fa Giorgio Diritti descris-
se nel film Il vento fa il suo gi-
ro. Protagenista della pellico-
la era un ex prolessore fran-
cese deciso a trasferirsi nel
paesino fittizio di Cherso-
gno con la moglie e i tre figli
per «vivere secondo naturax.
Ma forse allora i tempi non

erano ancora maturi, e il ten-
tativo d'inserimento — com-
plici le incomprensioni coi
compaesani — non era anda-
to a buon fine. Dieci anni do-
PO, pero, la realta sconfessa la

Jiction: come riporta Fabrizio

Bartaletti in Geografia e cultu-
ra delle Alpi (Franco Angeli),
anno dopo anno la Val Mai-
ra ha attirato «dalla non lon-
tana pianura di Cuneo e Sa-
luzzo giovani disposti a vive-
e & a%avorare in un territo-
rio in gran parte integro, lon-
tano dai clamori, dall'inqui-
namento e dall'insicurezza
dell'area metropolitana di To-
rino». & questo ¢ solo I'inizio.
Se € vero, come scrive Pao-
lo Coelho, che «dall’alto del-
la montagna tu puoi vedere
come sia grande il mondo, e
come siano ampi gli orizzon-
ti», prepariamoci ad assiste-
re a un Rinascimento ad al-
ta quota. B

Carlotta Bonci e Luigi
D’Ignazio vivono tra il
paesino di Pietracamela
(TE) e il rifugio Duca
degli Abruzzi che
gestiscono da tre

anni. Nell'altra pagina,
Matteo Guardini,
aspirante guida alpina.
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Mille metri di altitudine in inverno, 2.400

¢ Inestate. Quella di Carlotta Bonci e di
. Luigi D'ignazio ¢ senza dubbio una vita
- ad alta quota, divisa tra i tetti arroccati

di Pietracamela (L) e le poche stanze
del rifugio Duca degli Abruzzi (a Campo
Imperatore, sul Massiccio del Gran Sasso)
che gestiscono da giugno a settembre.
Madenese 32enne lei, teramano di
quattro anni pit vecchio lui, pit che una
scelta contracorrente la loro & una vera
vocazione che risale a otto anni fa. «Cj
siama conasciuti all' Universita di Modena
-raccanta la giovane — jo studiavo
Scienze naturali, Luigi Scienze della cultura.
Da bravo teramano (la sua citta dista

7 appena una trentina di chilometri dal

Massiccia) & sempre stato appassionato
di alta quota. Cosl, dopa la laurea, al suo
appello“ho bisogno della montagna'ho
seguito e mi sono lasciata ‘contagiare”
dall'entusiasmo». Destinazione:
Pietracamela, un paesino di cinquarita
anime in provincia di Teramao. «Fu un salto

. nel buio, Ma la fortuna i sorrise: lui trovo

lavoro al rifugio Franchetti, ic in un albergo

TR

paco lontano, prima di approdare come
dipendente al rifugio Duca degli Abruzzi.
Ironia della sorte, tre anni fa abbiamo vinto
un banda indetto dal Cai di Roma per la
gestione di guello stesso rifugio.

Silenzio, natura e isolamento: per gran
parte dell'anno & questa |z vila di Carlotta
e Luigi. Niente a che fare coi ritmi di una
citta come Modena. .. E meno male,
perché tornando indietro i due non
cambierebbero una virgola delle loro
decisioni. «Quando arrivi in Abruzzo e

vedi come sono i luoghi, le montagne,

la gente, t'innamori» conferma Carlotta,
Poco importa se il rifugio si raggiunge
solo a piedi, dopo un tragitio di quaranta
minuti, se dinverno puei restare bloccato
in casa da metri di neve e se in paese l'eta
media degli abitanti sfiora i 70 anni. «ll
lavoro stagionale ad alta quota consente di
godersi la natura e di ritagliarsi tanti spazi
per sé - continua la ragazza . Se in estate
accogliamo circa un migliaio di visitatori,
dnverna, quando il rifugio & chiuso e noi
ci trasferiamo a Pietracamela, mi dedico ad
attivita ‘da nonna” come il lavoro a maglia

apprezzare

T e i e

0 la preparaziore di marmellate a base

di more, mirtilli e sambuco. Prodotti che
poi scambio con gli amici della pianura,
che vengono spesso a trovarci, e con |
vicini di casas. S, perché chi ha detto che
il mentanaro deviessere per forza rude

e introverso? «All'inizio | paesani crano
diffidenti. S chiedevano cosa ¢i facessero
due giovani in un luoge da cui proprio i
giovani erano fuggiti - ricorda Carlotta -
Noi perd siamo rimasti, abbiamo coltivato
le relazioni e ¢i siamo aiutati gli uni con
gli altri. Cosi ora facciamo parte della
comunita». Carlotta e Luigi sono figli di una
generazione «clasticar, che sa adeguarsi
alle pits varie situazioni. Compresa quella
del precarialo. <Al momento riusciamo

a campare col lavoro al rifugio, ma a
breve sapremo se questo incarico ci verra
confermato anche per la prossima estate.
In caso contrario, i sposteremo in cerca
di un altro impiega. Quel che & certo &
che non lasceremo ['Abruzzo, tanto meno
il Gran Sasso. F questa la montagna che
amiamo ¢ che vogliamo far conoscere e
a luttis,
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